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Doplatit si zpétné dobu dlichodového pojisténi je mozné. OvSem jen v urcitém rozsahu.
Praha 10. 6. 2014

Zkusenosti pracovniki Ceské spravy socialniho zabezpeceni (€SSZ) ukazuji, ze lidé se
Casto pozdé prichazeji poradit, vjakych pFipadech lze vyuzit institut dobrovolného
diichodového pojisténi. Pokud totiz nékomu chybi potiebna doba pojisténi pro narok na
dichod, zakon mu umozni doplatit pouze jeden rok zpétné prede dnem podani pfihlasky
k dobrovolnému dlichodovému pojisténi, a to bez uvedeni diivodu. Smyslem institutu
dobrovolného diichodového pojisténi je umoznit lidem, aby se jim doba, kdy nejsou
dichodové pojisténi, mohla zapocitat pro vznik naroku nejen na diichod starobni.

Soucasna pravni Uprava rovnéz predpoklada, Ze v Zivoté lidi vznikaji i situace, které se mohou stat
dbvodem pro podani prihlasky k Ucasti na dobrovolném dlichodovém poijisténi. Zakon o diichodovém
pojisténi vymezuje dlvody a podminky, za kterych je mozna Ucast na dobrovolném dtchodovém
pojisténi, a rovnéz stanovuje moznost zpétného prihlaseni k dobrovolnému diichodovému pojisténi a
zaplaceni pojistného.

Od letosniho roku (tj. od 1. 1. 2014) je mozna Ucast na dobrovolném dlichodovém pojisténi bez
uvedeni dlvodu v rozsahu nejvySe 15 let v ramci celého Zivota (podle pravni Upravy platné
do 31. 12. 2013 to bylo nejvyse 10 let). Pojisténi mohou byt Ucastni lidé starsi 18 let, jestlize podali
prihlasku k Ucasti na pojisténi. Ta se podava na okresni spravé socialniho zabezpeceni (v Praze
Prazske, v Brné Méstské - 0SSZ) podle mista trvalého pobytu obcana, popf. hlaeného pobytu cizince.
Osoby s trvalym pobytem mimo Gzemi CR mohou pfihlasku k této Ucasti podat na kterékoliv OSSZ.
Dalsi podminkou Ucasti je placeni pojistného. Minimalni mésicni pojistné hrazené v roce 2014 Cini

1 817 K€ (u osoby Ucastné dlichodového sporeni ¢ini minimalni mésicni pojistné 1 946 Kc).

Ucast na dobrovolném dfichodovém pojiéténi je mozna nejdéle do dne, ktery bezprostfedné predchazi
dni vzniku naroku na starobni dlichod. Obcan dobrovolné Gcastny dlichodového pojisténi mize z této
Ucasti podat kdykoliv odhlasku. Tato Ucast zanika ke dni podani odhlasky, nebo ke dni v budoucnu,
pokud je tento den v odhlasce uveden.

K 30. 4. 2014 evidovala CSSZ 5 900 osob dobrovolné dfichodove pojisténych.

Pro ndzornost uvadime nékolik obvyklych prikladl, kdy Ize institut dobrovolného dfchodového
pojisténi vyuzit, nebo naopak jej doporucit nelze, protoze by jeho vyuziti nebylo Ucelné.

1. K dobrovolnému dtichodovému pojisténi bez uvedeni ddvodu se mohou prihlasit napf. Zeny, které
jsou v domacnosti se zdravymi détmi starSimi 4 let a chté&ji, aby se jim toto obdobi zapocitalo
do potfebné doby pojisténi pro narok na ddchod. Vzhledem k moZnosti prihlasit se k Ucasti
na dobrovolném dlichodovém pojisténi maximalné rok zpétné pred podanim prihlasky, si jim ale
nelze doplatit (,,dokoupit") obdobi, kdy byla Zena v domacnosti napf. pred 10 lety.

2. Dobrovolné dlichodové pojisténi mohou vyuZit i mladi lidé, ktefi odkladaji sviij vstup na pracovni
trh, dlouhodobé studuji, nebo se Ucastni stazi. Ucasti na dobrovolném dlichodovém pojisténi si
zajisti, aby jim doba studia, kterd v obdobi od 1. 10. 2010 jiz neni povazovana za nahradni dobu
pojisténi, byla v budoucnu zapocitana pro narok na starobni, ale i pfipadny invalidni dlichod. Totéz
plati o dalSich aktivitach, pfi nichZ nejsou Ucastni dlchodového pojisténi.

3. Lidé, ktefi byli nebo jsou dlouhodobé nezaméstnani a jsou nebo byli v evidenci u Gfadu prace,
mohou pomoci dobrovolného dlichodového pojisténi ,,pokryt" doby evidence u Gfadu prace, které
se jim nezapoditaji jako nahradni doba pojisténi. Ty Ize totiz pro narok a vysi diichodu zohlednit
pouze v urcitém rozsahu. Z doby vedeni v evidenci Gfadu prace, po kterou neni vyplacena
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podpora pfi nezaméstnanosti nebo rekvalifikaci, |ze zapocitat nejvySe 3 roky (1 rok pred 55.
rokem véku, 2 roky po 55. roku véku).

4. Dobrovolné dlichodové pojisténi Ize vyuZit také v situaci, kdy lidé po urcitou dobu pracuiji ve state,
se kterym CR nemad uzavienou smlouvu o socidlnim zabezpeceni. K odpracované dobé ziskané
v ,nesmluvni* cizin€ nelze pro narok na Cesky dlichod pfihlédnout. Jsou-li po dobu zaméstnani
v ,nesmluvni® ciziné prihlaseni k Ucasti na dobrovolném ddchodovém pojisténi v CR, zajisti si, ze
se jim pro narok na diichod z Ceského pojisténi tato doba zapocte. Pracuji-li lidé ve staté EU nebo
staté, se kterym ma CR uzavienou smlouvu, pro narok na cesky dlichod Ize zpravidla k dobé
pojisténi v ciziné prihlédnout s ohledem na princip scitani dob pojisténi. V tomto pripadé by tedy
Ucast na dobrovolném dlichodovém pojisténi nebyla Gcelna.

5. Dalsi situaci, kterou je mozné fesit Ucasti na dobrovolném dlichodovém pojisténi, jsou pripady,
kdy lidé pobiraji invalidni dfichod prvniho nebo druhého stupné a pfi jeho pobirani nevykonavaiji
vydélecnou cinnost ani nejsou vedeni v evidenci uchazecli o zaméstnani u Uradu prace. Tato doba
jim v budoucnu mdze chybét pro spinéni podminky pro narok na starobni dlichod. PFi pobirani
invalidniho ddchodu pro invaliditu tfetiho stupné vSak dobrovolné dlichodové pojisténi neni
Ucelné, nebot’ tato doba je nahradni dobou pojisténi a pro narok na starobni dfichod se zapocita.

6. Dobrovolného dlichodového pojisténi Ize vyuzit i v nékterych situacich, kdy byla zamitnuta (nebo
by mohla byt zamitnuta) Zadost o starobni nebo invalidni dlichod pro nespinéni podminky
potfebné doby pojisténi. Odbornou pomoc pfi stanoveni doby, kterou je nutné pro ziskani naroku
na ddchod doplatit, poskytnou pracovnici OSSZ.

Dévody pro ucast na dobrovolném ddchodovém pojisténi uvedené v zakoné o dlichodovém pojisténi:

e vedeni v evidenci Urfadu prace jako uchazece o zaméstnani, pokud po tuto dobu nenalezi podpora
v nezameéstnanosti nebo podpora pri rekvalifikaci - Ucast je moznd i zpétné pred podanim
prihlasky bez ¢asového omezeni, y

e soustavna priprava na budouci povolani studiem na stfedni nebo vysoké skole v CR, s vyjimkou
prvnich 6 let studia po 18. roce véku v obdobi od 1. 1. 1996 do 31. 12. 2009 - UcCast je mozna i
zpétné pred podanim pfihlasky bez ¢asového omezeni,

e vydélecna cinnost v ciziné po 31. 12, 1995 - Ucast je mozna nejvySe v rozsahu dvou let zpétné
prede dnem podani prihlasky,

¢ vykon dlouhodobé dobrovolnické sluzby - Gcast je mozna nejvyse v rozsahu dvou let zpétné prede
dnem podani pfihlasky (nejdfive od 1. 1. 2003),

e Cinnost v CR ve prospéch zahranitniho zaméstnavatele - Gcast je mozna nejvyse v rozsahu dvou
let zpétné prede dnem podani pfihlasky (nejdfive od 1. 1. 2009), 5

e vykon funkce poslance Evropského parlamentu, zvoleného na tzemi CR - Gcast je mozna zpétné
pred podanim pfihlasky bez ¢asového omezeni (nejdfive od 19. 9. 2009), y

e pobyt v ciziné z dlvodu nasledovani manzela, ktery v ciziné pdsobil v diplomatickych sluzbach CR
- UcCast je mozna zpétné pred podanim prihlasky bez ¢asového omezeni (nejdfive od 1. 1. 2010).

Tabulka: Pocet osob dobrovolné diichodové pojisténych k 31. 12. daného roku:

2009 2010 2011 2012 2013

Pocet osob dobrovolné dlichodové pojisténych 3 606 4 545 5071 5550 5717

-vvr

s ohledem na konkrétni situaci pracovnici OSSZ nebo call centra pro dlichodové pojisténi na
telefonnim cisle 257 062 860.
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