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NABIDKA SLUZEB PRO UCHAZECE A ZAJEMCE O ZAMESTNANI

CALL CENTRUM
- A Poskytuje obecné informace souvisejici s &innosti Uradu prace CR. Call centrum neposkytuje
3 ‘5 ] pracovné-pravni poradenstvi. L .
&v Provozni doba Call centra: PO, ST: 8:00—17:00 h; UT, CT: 8:00-15:00 h; PA: 8:00-13:00 h
=V Kontakt: tel.: 844 844 803 (zpoplatnény hovor), e-mail: callcentrum@mpsv.cz

S EURES
- Poskytuje informacni a poradenské sluzby ob&anum, ktefi maji zajem vyuzivat svého prava volného
I~ pohybu osob v EU. Podava nformace o volnych pracovnich mistech, pracovnich a socialnich
Y| podminkach ve statech Evropské unie/EHP a Svycarska.
% Kontakt: Barbora Novakova, tel.: 950 145 322, e-mail: barbora.novakova@uradprace.cz
- Mgr. Milo$ Hejsek, tel.: 950 169 678, e-mail: milos.hejsek@uradprace.cz
E—
]

FINANCNI GRAMOTNOST A NELEGALNI ZAMESTNAVANI

Skupinova schizka pro uchazeCe a zajemce o zaméstnani zaméfena na poskytnuti zakladnich
informaci o zadluzovani, vymahani dluh( a exekucich, insolvenci a nelegainim zaméstnavani.
Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

INDIVIDUALNI AKCNI PLAN (IAP)

Plan s konkrétnimi aktivitami a cili, jehoZz obsahem je zejména stanoveni postupu a Casového
harmonogramu pInéni jednotlivych opatfeni ke zvySeni moznosti uplatnéni uchaze€e o zaméstnani na
trhu prace. P¥i ur€ovani obsahu IAP se vychazi z dosazené kvalifikace, zdravotniho stavu, moznosti
a schopnosti klienta. O vypracovani IAP Ize pozadat kdykoli.

Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

INDIVIDUALNi PORADENSTVI

- - Individudlni poradenstvi slouzi ke zjiStovani osobnostnich a kvalifikacnich pfedpokladd pro volbu
AN 4 povolani, pro zprostfedkovani vhodného zaméstnani, pro volbu pfipravy k praci osob se zdravotnim
! ﬂ E’ postizenim a pro vybér vhodnych nastrojl aktivni politiky zaméstnanosti.
- = Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

INFO CLUB JOB — NABIDKA VOLNYCH PRACOVNICH MIST

Skupinova schizka pro uchazee a zajemce o zaméstnani, kde jsou pfedavany informace
g ' o jednotlivych pracovnich pozicich, zplisobech zprostiedkovani zaméstnani, dale o zaméstnavatelich
a jejich pozadavcich a nabidkach k jednotlivym pracovnim mistdm.

Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

JOB CLUB

Forma skupinového poradenstvi, které umozriuje stanovit si realné cile, uvédomit si silné a slabé

w& stranky, naucit se pfesvédcivému a cilevédomému vystupovani, vyuzivat dostupné zdroje informaci,
napsat Zivotopis, pfipravit se na pfijimaci pohovor. Job club je realizovan formou 5 - 6 schizek ve

skupiné max. 12 osob.

Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

PORADENSTVI PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM (OZP)

: Poradenstvi pro osoby se zdravotnim postizenim spociva v informovani téchto osob o moznostech jejich

B 3 uplatnéni na trhu prace, o podminkach, postupech a sluzbach, které je mozné na cesté k nalezeni
B~ pracovniho uplatnéni vyuzit. Poradenstvi je ur€eno i zaméstnavatellm, ktefi maji zajem OZP
5’;,_ 1 zameéstnat. }

Kontakt: Tereza Ceplova, tel.: 950 145 515, e-mail: tereza.ceplova@uradprace.cz
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PORADENSTVI PRO VOLBU A ZMENU POVOLANI
Informacni a poradenské stfedisko pro volbu a zménu povolani (IPS) poskytuje poradenstvi vSem,
ktefi chtéji ziskat kvalifikaci, zvysSit si ji, nebo potfebuji poradit pfi zméné povolani. Sluzby poskytuje
zakdm, studentm, absolventlm, vzdélavacim institucim i Siroké verejnosti.
Kontakt: Barbora Novakova, tel.: 950 145 322, e-mail: barbora.novakova@uradprace.cz

Ludmila Silerova, tel.: 950 145 319, e-mail: ludmila.silerova@uradprace.cz

PORADENSTVI PRO ZAHAJENI PODNIKANI
Informace pro zajemce o podnikani z fad uchaze€u a zajemcu o zaméstnani. Moznosti a podminky vyuziti
prispévkl poskytovanych Uradem prace CR budoucim podnikateltim.
Kontakt: Ing. Jitka Reichova, tel.: 950 145 323, e-maiil: jitka.reichova@uradprace.cz
Jaroslava Valentov3, tel.: 950 145 325, e-mail: jaroslava.valentova@uradprace.cz

PRACOVNEPRAVNI PORADENSTVI
Zakladni informace v oblasti pracovnépravnich vztahG poskytuje Oblastni inspektorat prace pro
JihoCesky kraj a Vysocinu
Kontakt: Ceské Budgjovice, tel.: 950 179 511, e-mail: budejovice@suip.cz
Jihlava, tel.: 950 179 512, e-mail: jihlava@suip.cz

PRACOVNI REHABILITACE

Pracovni rehabilitace je souvisla ¢innost zaméFena na ziskani a udrzeni vhodného zaméstnani osoby
se zdravotnim postizenim (OZP).

Kontakt: Bc. Hana Kosova, tel.: 950 145 440, e-mail: hana.kosova@uradprace.cz

PRACOVNIi REHABILITACE - INFO SCHUZKA

Skupinova schlizka, kde jsou uchaze€lim o zaméstnani (OZP a OZZ) pfedavany informace o obsahu,
moznostech a podminkach absolvovani pracovni rehabilitace.

Kontakt: Oddéleni zprostfedkovani (Vas poradce/poradkyné)

PROJEKTY EVROPSKEHO SOCIALNIHO FONDU (ESF)

Programy financované ze zdroja EU. Hlavnim poslanim je rozvijeni zaméstnanosti, snizovani
nezaméstnanosti, podpora socialniho zaclefiovani osob a rovnych pfilezitosti se zamérenim na rozvoj
trhu prace a lidskych zdroju. Projekty jsou zaméfeny na konkrétni cilové skupiny uchazeéu
o zaméstnani (vék, kvalifikace, socialni situace, ...).

Kontakt: Oddéleni zprostredkovani (Vas poradce/poradkyné)

PRISPEVKY ZAMESTNAVATELUM PRO OZP

Informace o podminkach poskytovani pfispévku zaméstnavatelim, ktefi zaméstnavaji osoby se
zdravotnim postizenim. Informace o pfispévcich poskytovanych na zfizeni pracovniho mista pro OZP.
Kontakt: Jaroslava Valentova, tel.: 950 145 325, e-mail: jaroslava.valentova@uradprace.cz

REGIONALNi MOBILITA — PRISPEVEK NA DOJIZDKU
Informace o podminkach a moznostech Eerpani pfispévku na dojizdéni do zaméstnani.
Kontakt: Ing. EliSka HoSkova, tel.: 950 145 324, e-mail: eliska.hoskova@uradprace.cz

REKVALIFIKACE

Moznost dalSiho vzdélavani formou rekvalifikace — ziskani nové nebo prohloubeni stavajici
kvalifikace, ktera Vam umozni $ir§i uplatnéni se na trhu prace.

Kontakt: Bc. Hana Kosova, tel.: 950 145 440, e-mail: hana.kosova@uradprace.cz

SPOLECENSKY UCELNA PRACOVNI MISTA

Pracovni mista, ktera zaméstnavatel zfizuje nebo vyhrazuje pro uchazee o zaméstnani, kterym
nelze zajistit pracovni uplatnéni jinym zplsobem. Je to i pracovni misto, které zfidil po dohodé
s Uradem prace CR uchazeé o zaméstnani za iéelem vykonu samostatné vydéleéné &innosti.
Kontakt: Jaroslava Valentova, tel.: 950 145 325, e-mail: jaroslava.valentova@uradprace.cz

VEREJNE PROSPESNE PRACE

Casové omezené pracovni pfileZitosti spodivajici ve vykonu méné kvalifikovanych profesi, napf.
udrZzba vefejného prostranstvi nebo jina €innost ve prospéch obci nebo jinych obecné prospésnych
instituci. Pracovni pfilezitosti vytvari zaméstnavatel pro uchazece o zaméstnani.

Kontakt: Irena Valentova, tel.: 950 145 326, e-mail: irena.valentova@uradprace.cz
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