17.00—18.00 | Cviceni na posilovacich pasech s Dagmar Hepnarovou Klub SUN Nachod
Nutna rezervace mista na tel. 608 970 406. MC Hopsacek, Zelena 157/A
Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek budova vyméniku tepla
17:30—-18:30 | Tabata — télocvicna Velké Pofici Télocvicna Velké Porici
Nutnd rezervace na tel. 601 345 896. / Porada: Markéta Hradkova Zddarecka 231
F N A4 )
B Stfeda 13. listopadu
vzqge avﬁll‘)éhe)
ospely! 8:00—-15:00 | Den otevienych dvefi s NONOU NONA 92, 0.p.s., Rasinova 313
Porada: NONA 92, o.p.s. Nové Mésto nad Metuji
8.00-18.00 | Vystava fotografii a dokumenti 30 let od Sametové revoluce Méstska knihovna Nové Mésto
|-|-| WO R KS H O PY Porada: Méstska knihovna Nové Mésto nad Metuji nad Metuji, Komenského 30
>m 8:30-9:30 | Pilates — zdravotni cviceni Klub SUN Nachod, MC Hopsacek,
\ < Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek Zelenda 157/A, budova vym. tepla
9.00-10.00 |Oteviené o dusi a jejich nemocech UP CR — KoP Néchod, Kladskd 1092
Z Porada: PDZ, z. s., pobocka Nachod, TyrSova 59 1. patro, zasedaci mistnost
9.00—-11.00 |Predstaveni a prohlidka prostor, volna herna, ukazka cviceni s détmi | Klub SUN Nachod
E a rodi¢i v MC Hopsacek, prohlidka prostor, nabidka veskerych aktivit | MC Hopsacek, Zelena 157/A
klubu SUN Nachod / Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek | budova vyméniku tepla
] 9:30-10:30 |Aerobik Klub SUN Néchod, MC Hopsacek
m Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek Zelena 157/A, budova vym. tepla
WL 10:00-11:00 |Za vzdélanim na ACADEMIA MERCURII UP CR — KoP Néchod, Kladsk4 1092
Porada: Mgr. Dana Jarolimova, reditelka Skoly 4. patro, zasedaci mistnost
> 10:00-11:00 | Citdrna a zahrada — vhodné propojeni vzdélavani a relaxace Knihovna Bretislava Kafky
O Porada: Knihovna Bretislava Kafky, Cerveny Kostelec Cerveny Kostelec, Sokolska 293
r 10:00—11:30 | Novela insolvenéniho zakona UP €R — KoP Néachod, Kladska 1092
I Porada: Obcanska poradna Nachod 1. patro, zasedaci mistnost IPS
e . | 10.00—12.00 | Uznavani zahraniéniho SS a VS vzdélani UP €R — KoP Néchod
) Porada: Krajsky urad KHK, Univerzita Hradec Kralové Kladska 1092, Nachod, 2. patro
(Mgr. Alena Kosinkova, Ing. Katefina Krikavova) zasedaci mistnost ¢. 203
.l 11.00—17.00 | Domov sv. Josefa — den otevienych dvefi Oblastni charita Cerveny Kostelec
Porada: 5 §tFedisko Domov sv. Josefa
c S - Domov sv. Josefa, Zirec¢ ZireC 1, Dvar Kralové nad Labem
— b n v 12:00-15:00 |Jen napad nestaci! MAS Stolové hory, budova OU
A :_ By A Porada: Mistni akéni skupina Stolové hory, z.s. Namésti 102, Velké Pofici, 2. patro
’ - m) I N 14:00—16:00 |Jak pripravit podnikatelsky zamér? Jednoduse a rychle. UP CR — KoP N&chod, Kladska 1092
e, Porada: Technologické centrum Hradec Kralové 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
14:30-16:00 | Studuj, cestuj, pracuj v EU UP CR — KoP N&chod, Kladsk4 1092
A Porada: EURES a Eurocentrum HK a Univerzita Hradec Kralové 1. patro, zasedaci mistnost IPS
R M A 16:00-17:00 | Makam na sobg, ale nehubnu! UP CR — KoP Néchod Kladska 1092
Porada: Mgr. Lenka Sedlarova, DiS. 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
16:00—17:30 | Mozkova posilovna UP CR — KoP N&chod, Kladska 1092
' . Porada: Mgr. Petra Dockalova — terénni ucitelka 4. patro, zasedaci mistnost
o 16.00—18.00 | Siti pro za¢ateéniky / Porada: SVC Décko Nachod SVC Décko Nachod, Zameckd 243
Ctvrtek 14. listopadu
Y 4 8.00—-16.00 | Vystava fotografii a dokumenti 30 let od Sametové revoluce Méstska knihovna Nové Mésto
Porada: Méstska knihovna Nové Mésto nad Metuji nad Metuji, Komenského 30
9.00-10.00 | Kompetence hravé / Pofada: Bc. Denisa Faltova, UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
Bc. Zaneta Koubkova, DiS., UP CR — KoP Nachod 1. patro, zasedaci mistnost
9.00-11.00 |Predstaveni a prohlidka prostor, volna herna, ukazka cviceni s détmi | Klub SUN Nachod
a rodi¢i v MC Hopsacek, prohlidka prostor, nabidka veskerych aktivit | MC Hopsacek, Zelena 157/A
. p d vl, 11 I, t d klubu SUN Nachod / Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek |budova vyméniku tepla
= onaeil - lIstopadu R 9:00-11:00 | Pfedstaveni projektt Zaruky pro mladé, Aktivni v 50, UP €R — KoP Néchod
8:00—14:00 | Prijd'te se dozvédét vice o nasich sluzbach a ZAZIT si &ast sluzby Aspekt z.s. Dovolte mi pracovat, Kudy Kam Il. / Pofada: Jana Vavrova, Radka Kladska 1092
PODPOROVANE ZAMESTNAVANI nebo KARIEROVE PORADENSTVI Palackého 71 Skladalova, Ing. Dagmar Lukaskova, Filip Tyburec, UP CR — KoP Nachod | 4. patro, zasedaci mistnost
pfimo u nds. / Pofada: Aspekt z.s., Nachod Néchod 9:00-17:00 | Vzdéldvam se sam a kniha je mym pomocnikem Knihovna mésta Police nad Metuji
8:00—18:00 | Vystava fotografii a dokumenti 30 let od Sametové revoluce Méstska knihovna Nové Mésto Porada: Knihovna mésta Police nad Metuji Masarykovo namésti 75
Porada: Méstska knihovna Nové Mésto nad Metuji nad Metuji, Komenského 30 . . " .
10:00—-11:00 | Trelleborg Bohemia, a.s. den otevienych dvefi 'Iv'reIIeborg Bohemia. a.s.
8:30-9:30 | Cvi¢eni na posilovacich pasech s Dagmar Hepnarovou Klub SUN Néchod Porada: Trelleborg Bohemia a.s. Ceskych bratfi 338, Nachod
Nutna rezervace mista na tel. 608 970 406. MC Hopsacek, Zelena 157/A L. L. . . . i T ) ,
92, 1A . v oo 10.30—-11.30 | Verbalni vs. Neverbalni komunikace / Porada: Bc. Denisa Faltova, UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
Falierek s QD SUN Neeingeh hIG Episs ) Eppla: ALEIDE) T EE 2 Bc. Zaneta Koubkova, DiS., UP CR — KoP Nachod 1. patro, zasedaci mistnost
9:00—11:00 |Predstaveni a prohlidka prostor, volna herna, ukazka cviceni s détmi |Klub SUN Nachod . 3 . e L . . P ;
a rodic¢i v MC Hopsacek, prohlidka prostor, nabidka veskerych aktivit | MC Hopsacek, Zelend 157/A 10:00-11:30 Prgdslfa’wenl I:)?mova SV J(_)se:a —jedtlnehvo qukox:ehq zarizen EIPdCFIi'_ i(gngNachod
klubu SUN Nachod / Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek |budova vyméniku tepla v Leske republice pro pacienty s roztrousenou skierozou adska ., .
| Porada: Domov sv. Josefa, Zirec 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
:00-11: Kava, co ma smys Kavdrna Lary Fary 3
ol [ty i ke i gl AP 11:00-14:30 | ACADEMIA MERCURII v akci ACADEMIA MERCURII
- Porada: Mgr. Dana Jarolimova, reditelka Skoly Smifickych 740 Nachod
9:00—11:00 | Den otevienych dvefi Domova Dolni zamek Domov Dolni zdmek . o P : ;
Porada: Domov Dolni zdmek Nam. A. Jirdska 44, Teplice n. Met. 12:00-13:00 | Anglictina i zacatecniky UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
— 4 Porada: SVC Décko Nachod 1. patro, zasedaci mistnost
9:00-12:00 | Ukazka modelovani z mandlové hmoty / Podzimni aranZma UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092 ) ) . L, . . ) P ] ]
Porada: SPS, Odborna $kola a Z& Nové Mésto nad Metuji pFizemi, dvefe & 015 12:00-13:00 | Rozvoj osobnosti — Individualni kouc€ink s cilovou skupinou UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
e . o > : . nezaméstnanych / Pofddd: Zuzana Kschwendova 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
9:00-17:00 | Muzeum papirovych modelli — den otevrenych dvefri, vstup zdarma Muzeum papirovych model( . o, PR , ;
Porada: Muzeum papirovych modelt TyrSova 341, Police nad Metuji 13.00-14.00 | Anglictina pro pokrocilé UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
. . R P ; - Pofada: SVC Décko Nachod 1. patro, zasedaci mistnost
9:30-11:00 | Hudebni koutek —zpévem k lepsi naladé UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092 . " " . L. . . . N ] L. S
Pofada: Zuzana Meierova Genrtova, DiS. (ZU3 Hronov) 1. patro, zasedaci mistnost 13:00-15:00 | Pojdte se k nam podivat, protoze to neni ztrata Casu - den otevirenych | Méstské gymnazium a SOS Upice
- e dvefi / Porada: Méstské gymnazium a SOS Upice, Ing. Lubo$ Panny Havlickova 812
10.00-12.00 | Uprava portrétové fotografie v programu Adobe Photoshop UP CR — KoP Nachod Y P i ;
Nutna rezervace na e-mailu: dana.vyborna@uradprace.cz. Kladska 1092, 2. patro 14:00-16:00 FOT,O / Worssz:!mp N Sl . SLIECls Nachoq, AGhb il
Poidé: Bc. Dana Vybornd sasedaci mistnost & 203 Porada: Jana Cizkova, Fotoklub Nachod 4. patro, zasedaci mistnost
14:00-15:00 | Jsme tak trochu jina Skola UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092 16:00515:00) MEOp=dtekiolndihetinayprohil i AU Heiion), 0 epesitag
Porada: Méstské gymnazium a SOS Upice, Ing. Lubos Panny 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203 Faotiikn s U NaChOf" G forpenitely, Sl ele Zelfzna 157/A, budova vym. tepla
14:00-16:00 | Skolské zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogti Skolské zafizeni pro DVP KHK, 16:00-18:00 | Keramika / Pofdda: SVC Décko Nachod S Pisdim e, Ze i) 20
Kra’lovéhvradeckého kraje — den otevienych dvefi Raisova 677, Nachod, nejvyssi , c
Porada: Skolské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogl KHK patro budovy (pfistup z Prazské ul.) Patek 15. ||St0padu
15:00—17:00 | Pozitivni metoda vycviku psi UP CR — KoP Néchod, Kladska 1092 8:00—16:00 |Vystava fotografii a dokumentt 30 let od Sametové revoluce Méstska knihovna Nové Mésto
Porada: Ing. Michaela Sediva 1. patro, zasedaci mistnost Porada: Méstska knihovna Nové Mésto nad Metuji nad Metuji, Komenského 30
16:00—17:00 | Porodni babicky na Nachodsku UP CR ~ KoP Néchod, Kladskd 1092 9:00-11:30 | Trestné &iny GFednich osob i v uzemni samospravé UP CR — KoP Néchod, Kladska 1092
Pofada: Richard Svanda 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203 Porada: Mgr. Vladimir Stépanek, Okresni statni zastupitelstvi, Nachod | 1. patro, zasedaci mistnost IPS
18.30—19.30 | Bfidni tance / Pofada: SVC Détko Nachod SVC Déeko Néchod, Zédmeckd 243 12:00-13:45 | Rady a doporuéeni senioriim, bezpeéi doma i mimo domov UP CR — KoP Néchod, Kladskd4 1092
Porada: Méstska policie Jaromér 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
19:30-20:30 | Pomalé posilovéni a stregink, t&locviéna Velké Pofici Telocvitna Velké Pofii AP e . — P8 : :
Nutnd rezervace na tel. 601 345 896. Pofada: Markéta Hradkova Zdarecka 231, Velké Pofici 14:00-16:00 | Facebook a jeho (ne)bezpeci - rady a doporuceni mladistvym, UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092
ale i jejich rodiétim / Porada: Méstska policie Jaromér 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
Uter? 12. IiStopadu 15:00-16:15 | Tichy svét, Urad prace a osoby se sluchovym postizenim UP CR — KoP Néchod, Kladska 1092
- » . - . — Pofada: Tichy svét a Ufad prace Nachod 1. patro, zasedaci mistnost IPS
8.00—18.00 |Vystava fotografii a dokumentt 30 let od Sametové revoluce Meéstska knihovna, Nové Mésto o .. . .. ; . ; ; ;
Porada: Méstska knihovna Nové Mésto nad Metuji nad Metuji, Komenského 30 16.00-18.00 | Palickovani / Pofada: SVC Décko Nachod SVC Decko Nachod, Zamecka 243
9:00—10:30 | Spoluprace éeské a polské kriminalni policie v Kladském pomezi Policie CR, KRPH, UO Né4chod
Porada: npor. JUDr. Miroslav Prouza Husovo namésti 698, Nachod
9.00-11.00 |Predstaveni a prohlidka prostor, volna herna, ukazka cviceni s détmi | Klub SUN Nachod Kontaktni osoby Bc. Markéta Rydlova Bc. Zaneta Koubkova, DiS.
a rodi¢i v MC Hopsacek, prohlidka prostor, nabidka veskerych aktivit | MC Hopsacek, Zelena 157/A
klubu SUN Nachod / Porada: Klub SUN Nachod, MC Hopsacek, spolek | budova vyméniku tepla 950 138 453 950 138 322, 770 160 681
9:00—11:30 | Seznameni s €¢innosti Probaéni a mediaéni sluzby CR UP CR — KoP Néchod, Kladska 1092 Bc. Denisa Faltova Bc. Hana Trojtlova
Porada: Probacni a mediacni sluzba 1. patro, zasedaci mistnost ) )
9:00-17:00 |Vzdélavam se sam a kniha je mym pomocnikem Knihovna mésta Police nad Metuji 950 138 315, 770 160 681 950138 323
Porada: Knihovna mésta Police nad Metuji Masarykovo ndmésti 75
10:00-11:00 | Trelleborg Bohemia, a.s., den otevienych dvefri 'Iv'relleborg Bohemia, a.s. Zména programu vyhrazena, aktualné vidy na
Porada: Trelleborg Bohemia, a.s. Ceskych bratfi 338, Nachod
10:00-12:00 | Kariérové poradenstvi a osobni rozvoj UP CR — KoP Néchod, Kladska 1092
Porada: Centrum andragogiky, s. r. 0., Ing. Petra Michali¢kova Nachod, 4. patro, zased. mistnost
10:00-11:30 | Poznejte svoje prsa! UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092 vice na web.uradprace.cz, www.tydnyvzdelavani.cz, www.kr-kralovehradecky.cz
Porada: Mamma HELP, z. s., centrum HK 2. patro, zasedaci mistnost ¢. 203
14-00-15:00 | Prezentace Armady CR UP CR — KoP Nachod, Kladska 1092 ey OV EHRADECKY Qin
Porada: Armada CR (Rekrutaéni pracovisté HK) 4. patro, zasedaci mistnost -Aszftiacs
instituci
14:00-15:00 | Domacnost bez odpadu — praktické ukazky / Porada: Nebalime to, s.r.o., | UP CR — KoP N&chod, Kladskéa 1092 vzdélavani

Komenského 393, Nachod; Mgr. L. Krulichova, www.kushadru.cz

1. patro, zasedaci mistnost

Urad prace CR

dospélych CR, o.s.




