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Osmy rocnik Dne bez dluhli opét prinese bezplatnou pomoc lidem v
dluzich

Lidem v dluzich zdarma poradi odbornici na finance na kontaktnich pracovistich Uradu prdce CR
po celé republice

1. listopadu 2019 — Kazdoroéni Den bez dluhii se letos opét kona v Ceské republice a na Slovensku 15.
listopadu. Organizatorem celého projektu je spoleénost KRUK Ceska a Slovenska republika (KRUK), ktera
se zamérfuje na spravu pohledavek financnich tstavia a korporatnich zakaznikl. Hlavnim partnerem akce je
Utad prace CR. Daldimi partnery jsou Asociace ob¢anskych poraden, neziskova organizace Rubikon
Centrum, Détské krizové centrum NOMIA a Asociace inkasnich agentur. Lidé, ktefi se potykaji se splacenim
svych dluhd, se mohou na 15 kontaktnich pracovistich Ufadu prace €R po celé Ceské republice zdarma
poradit s odborniky, jak fesit svou obtiZznou financni situaci. Odborni poradci budou na kontaktnich
mistech k dispozici ve stfedu 20. listopadu 2019. V pribéhu listopadu také probéhne workshop pro

zaméstnance UP CR na téma komunikace s klienty ve finanéni nouzi. Veskeré informace, jsou k dispozici na

strankach www.nasedluhy.cz. Poradenské sluzby lze vyuZit rovnéz na bezplatné telefonni lince

800 700 880.

Mezinarodni Den bez dluh(i zacala spole¢nost KRUK organizovat uz pred jedenacti lety v Polsku. Postupné se

rozsifil i do Rumunska, Ceské republiky a na Slovensko. V CR se Den bez dluhtl kond poosmé.

,Na kontaktnich mistech budou pripraveni odbornici, ktefi zhodnoti financ¢ni situaci dluZniki s ohledem na
jejich prijmy a zdvazky, které musi spldcet. Vysledkem je konkrétni pldn, jak krok za krokem postupovat, kde
omezit naklady, jak sehnat dalsi zdroj prijm{ nebo jak rozloZit zavazky na delsi ¢asové obdobi. Zdakladem je

o“w oy

ale vZdy komunikace s veritelem a realisticky pohled na vlastni financni moZnosti,“ tika Jaroslava Palendalova,
generalni feditelka spolecnosti KRUK a doplfiuje: ,Ndvstévniky kontaktnich mist nejsou jen lidé, ktefi maji
problémy s dluhy, ale napriklad i matky samoZivitelky, které ve svém rozpoctu bojuji o kazdou korunu. Casto
radime i lidem v dichodovém véku. Vyjimkou ale nejsou ani klienti s vysokymi dluhy a exekucemi nebo lidé,

kteri si pajcili penize pro nékoho jiného, kdo ale prestal své zdvazky splacet.”

,Urad prdce CR klade velky diraz na prohloubeni financni gramotnosti klientd. Ta je také soucdsti Fady
projektt urcenych konkrétnim skupindm uchazect o zaméstndni, zejména tém, ktefi jsou dlouhodobé bez

prdce. V jejich ramci se nauci, jak optimdlné hospodarit s penézi bez toho, aby pripadné dluhy resili


http://www.nasedluhy.cz/
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nevyhodnymi pajckami. Je to cesta, jak zamezit tomu, aby se nakonec ocitli v dluhové pasti. Popripadé z ni

Ufad prace CR

dokdzali vystoupit, a naopak se snazili, aby zaméstndni, nebo tfeba samostatnd vydélecnd cinnost, pro né
byly skutecné hlavnim zdrojem pfijmu. Pravé prdce a pravidelny vydélek jsou prostiedky, které brdani tomu,
aby se ¢lovék dostal do hmotné nouze nebo socidlniho vyclenéni,“ shrnuje generdlni feditelka Utadu prace CR

Katerina Sadilkova.

Primérna vyse dluhu ¢eskych dluznikd v roce 2018 klesla

Z pravidelnych analyz spoleénosti KRUK vyplyva, Zze priimérna vyse dluhu ¢eskych dluznikd je 28 500 korun,
zatimco v roce 2017 byla priimérna vyse dluhu 29 700 korun. Stale plati, Ze si Castéji a vice pujcuji muzi (53 %
dluznikd s prdmérnym dluhem bezmala 30 000 korun). Nejvice dluznik(l opét pochazi z Moravskoslezského
kraje, kde bydli necelych 16 % Ceskych dluznikd s prmérnym dluhem 26 800 korun. V primeéru nejvyssi
zavazky maji dluznici z Prahy (31 700 korun), ktefi tvofi 7 % vech dluznikd v CR. Z analyz spoleénosti KRUK
vyplyvad, 7e za poslednich 5 let se zadluZenost Cechtl postupné snizuje s vyjimkou roku 2017.

O spolecnosti KRUK
Spole¢nost KRUK Ceskd a Slovenska republika s.r.o. (KRUK) je ¢lenem skupiny KRUK — mezinarodni

spole¢nosti, zalozené v roce 1998 a pisobici v Ceské republice, Polsku, Rumunsku, Némecku, Italii, Spanélsku
a na Slovensku. Spole¢nost KRUK se zaméruje na spravu pohledavek financnich ustavl a korporatnich
zakaznikd. Spravuje pohledavky bank, pojistoven, telefonnich operatorl i poskytovatell energii a dalsich
sluZzeb. Motto spolec¢nosti ,Pomahdame splacet dluhy” je vysledkem inovacni politiky orientované na smirna
feseni. Partnersky, osobni pfistup k zadluzenym osobam c¢i firmam a pochopeni jejich situace jsou hlavni
prednosti, kterymi se KRUK vyznacuje. Cilem tohoto pristupu je motivovat zadluzené osoby k zahajeni
jednani o splaceni dluhl ve formé splatek, které si mohou dle své aktudlni finanéni situace dovolit. Vice
informaci o spolecnosti KRUK je k dispozici na webu www.cz.kruk.eu.
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