Dévky pomoci v hmotné nouzi vypléci Ufad prace DIETNi STRAVOVANI

CR na zakladé zakona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci

Ufad prace GR v hmotné nouzi, ve znéni pozd&jsich piedpist. Clovéku, ktery trpi nékterymi nemocemi, je v hmot-
né nouzi a ma zvySené naklady na zajisténi své vyzi-

Zakon o pomoci v hmotné nouzi upravuje poskytova- vy, vznikd v souladu se zdkonem o pomoci v hmotné

ni pomoci k zajisténi zakladnich Zivotnich podminek nouzi narok na zvy$eni &astky na Zivobyti, a to z dd-

fyzickym osobam, které se nachazeji v hmotné nou- vodu dietniho stravovani. Jedna se piedeviim o oso-

zi, prostfednictvim davek pomoci v hmotné nouzi. by, jejichz zdravotni stav vyZaduje tento typ stravo-

vani podle doporuceni odborného lékare. Vyhlaska

PﬁiSPEVEK NA ilVO BYTI’ é', 389/2011 Sb.,'o proved(?nl' nék.tery'/ch tjs'fanovevr?i
zakona o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéj-

Pispévek na zivobyti je uréen na uhradu potieb Sich predpisd, uvadi ¢astku, o kterou se mlize navysit

a g osoby a spole¢né posuzovanych osob na drovni za- osobé ¢astka na Zivobyti, a to u taxativné urcenych

: bezpedujici jeji zakladni Zivotni potieby. Jedna se typl diet. Vyhlaska zaroveri specifikuje odbornost

Y predevéim o zabezpedeni stravy, o$aceni, obuvi, za- lékare, ktery je pfislusny vydat potvrzeni o nutnosti
kladnich hygienickych potieb apod. dodrzovani pfislusného typu diety.

Pro pfizndni naroku na ddavku pFispévek na Zivoby- v rv v P v .
R ) ) . Maésicni castky, o které se zvysuje
ti musi byt osoba uznana za osobu v hmotné nouzi

a jeji prijem a prijem spolec¢né posuzovanych osob ¢astka na iiVObyﬁ v pﬁpadé dietniho
nedosahuje ¢astky Zivobyti. Soucasné jsou vidy po- stravovani
suzovany celkové socialni a majetkové poméry vsech

QN ==/ ~ o osob v okruh. Nizkobilkovinna dieta 1511 K&
RS j = 74y G |8 o Dieta pfi dialyze 1095 K¢
= : e : = Y . - p Nizkocholesterolov4 dieta 1150 K&
= o Diabeticka dieta 1238 K¢
= : ~ = 2 Céstky Zivobyti se Fidi zdkonem €. 110/2006 Sb., o 7i- Dieta pfi fenylketonurii 2431 K¢
g . W votnim a existencnim minimu, ve znéni pozdéjsich Dieta pfi celiakii 3 066 K&
predpisd. Dieta pfi osteopordze 1194 K¢
Castky zivotniho minima od 1. 1. 2023 Dfeta pﬁvlaktéZOVé,mtovl.era,nd, L1172 Kf
Dieta v téhotenstvi a pfi kojeni 1205 K¢

Jednotlivec 4 860 K¢

Prvni osoba v domacnosti 4 470 K¢

Druhd a dalsi osoba v domacnosti,
ktera neni nezaopatfenym ditétem

Dité do 6 let 2 480 K¢

PﬁiSPEVEK Dité od 6 do 15 let 3 050 K¢

Dité od 15 do 26 let (nezaopatrené) 3490 K¢

4 Ve
N A Z I VO BYTI Céstka existenéniho minima 3130 K¢

4 040 K¢




VYSE PRISPEVKU NA ZIVOBYTi

Vyse prispévku na zivobyti ¢ini rozdil mezi ¢astkou
Zivobyti osoby a pfijmem osoby nebo spolecné po-
suzovanych osob.

ROZHODNE OBDOBI

Rozhodnym obdobim v pfipadé podani Zadosti
o davku je kalendarni mésic, ve kterém byla Za-
dost poddna. Rozhodnym obdobim v priabéhu
poskytovani davky je kalendarni mésic, pro ktery
je posuzovano splnéni podminek naroku na davku
a stanoveni vyse davky.

Rozhodnym obdobim pro pfijem u nové Zadosti
jsou 3 kalendarni mésice predchazejici aktualnimu
mésici. Rozhodnym obdobim pro pfijem v priabé-
hu poskytovani davky je pfedchazejici mésic.

Rozhodnym obdobim pro plnéni ostatnich podmi-
nek napt. vedeniv evidenci uchazecli o zaméstnani,
dovrseni véku 68 let, uplatnéni narokl a pohleda-
vek atd. je u podané zadosti aktualni mésic podani
zadosti o davku. Rozhodnym obdobim pro plnéni
ostatnich podminek v prlibéhu poskytovani davky,
je jeden mésic predchazejici aktudlnimu mésici vy-
jma nakladd na bydleni, u kterych je rozhodnym
obdobim aktualni mésic posuzovani davky.

VEREJNA SLUZBA

Vykonem verejné sluzby si lze zvysit ¢astku Zivo-
byti z existenéniho minima na Zivotni minimum,
vykondva-li ji v rozsahu alespon 20 hodin v kalen-
dafnim mésici. Vykona-li vefejnou sluzbu v rozsa-
hu alespon 30 hodin v kalendainim mésici, zvysi se
mu c¢dastka Zivobyti.

CELKOVE SOCIALNiI

A MAJETKOVE POMERY

Pro ucely davky prispévek na Zivobyti jsou posuzo-
vany celkové socidlni a majetkové poméry osoby
i s nim spolecné posuzovanych osob. Majetkovymi
poméry se rozumi movity a nemovity majetek, do-
stupné financ¢ni prostredky osoby napf. v hotovos-
ti, na uctu dale také stavebni sporeni, kapitdlové
spofeni atd.

PROVADENI SETRENI V MIiSTE

NEBO SOCIALNi SETRENI

Pro vyhodnoceni podminek naroku na davku, jeji
vySi nebo vyplatu je provadéno Setfeni v misté.
Socialni Setfeni je primarné zaméfeno na socialni
praci s klientem a s nim spole¢né posuzovanych
osob.

VYPLATA DAVKY PRISPEVKU

NA ZIVOBYTI

Vyplata davky se vyplaci v mésici, na ktery nalezi,
napt. v lednu za leden.

Platcem je UP CR a uréuje ji tak, Ze bere v Gvahu
schopnosti a moznosti osoby s davkou hospodarit.

Lze ji vyplacet kombinovanou formou:
e Cast davky v penézni formé a ¢ast davky vécnou
formou,

e vécnou formou se vyplaci poukazkami opraviu-
jici k nakupu zboZi ve stanovené hodnoté nejmé-
né 35% a nejvyse 65% z pfiznané davky.

MOZNOSTI PODANI ZADOSTI

Osobni navitéva kontaktniho pracovisté UP CR nenf
vZdy nutnd. Zadosti mohou lidé podavat i jinou ces-
tou - prostrednictvim Identity obc¢ana (napfr. BankID,
Mobilni kli¢ eGovernmentu), datové schranky, e-mailu
s uznavanym elektronickym podpisem, posty nebo
na podatelné UP CR. Pokud bude tieba cokoli dopl-
nit nebo upravit, zaméstnanci Uradu uz pak Zadatele
sami zkontaktuji prostrednictvim pisemné vyzvy, te-
lefonicky ¢i e-mailem. V ramci privétivého pristupu
nabizi UP CR téZ moinost objednat se na urgity ter-
min. Na nékterych pracovistich je mozné tak ucinit
online. Dalsi variantou je sjednat si termin navstévy
zaméstnance jsou k dispozici na webovych strankach
jednotlivych pracoviét UP CR (www.uradprace.cz).
Podrobnéjsi informace k dané problematice lze
ziskat:

Call Centrum UP CR: 800 779 900 (bezplatna linka)
E-mail: callcentrum@uradprace.cz

Webové stranky UP CR: www.uradprace.cz
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