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Sedmy rocnik Dne bez dluhti opét prinese bezplatnou pomoc lidem v
dluzich

Lidem v dluzich bezplatné poradi odbornici na finance na kontaktnich pracovistich Uradu prdce CR
po celé republice

31. fijna 2018 — Kazdoroéni Den bez dluh se letos opét kona v Ceské republice a na Slovensku 15.
listopadu. Organizatorem celého projektu je spoleénost KRUK Ceska a Slovenska republika (KRUK), ktera
se zaméruje na spravu pohledavek finanénich ustavti a korporatnich zakaznikl. Hlavnim partnerem akce je
Urad prace CR a dals$imi partnery pak Asociace obéanskych poraden, Nadaéni fond Lepsi senior, Charita CR,
Détské krizové centrum NOMIA, neziskova organizace Rubikon Centrum, Asociace inkasnich agentur a jeji
¢lenské spoleénosti LogiCall Ceska republika a EOS KSI Ceska republika. Lidé, ktefi se potykaji se splacenim
svych dluhd, se mohou na 22 kontaktnich pracovistich Uradu prace CR po celé Ceské republice zdarma
poradit s odborniky, jak FeSit svou obtiZznou financni situaci. Odborni poradci budou na kontaktnich
mistech k dispozici v pondéli 12. listopadu 2018. V pribéhu listopadu také probéhnou workshopy na téma
finan¢ni gramotnosti pro klienty neziskovych partneri. Veskeré informace, jsou k dispozici na strankach

www.nasedluhy.cz. Poradenské sluzby Ize vyuZit rovnéz na bezplatné telefonni lince 800 800 123.

Mezinarodni Den bez dluhi zacala spole¢nost KRUK organizovat jiz pred desiti lety v Polsku. Postupné se
rozsitil i do Rumunska, Ceské republiky a na Slovensko. V Ceské republice se Den bez dluhd kond jiz

posedmé.

»Na kontaktnich mistech budou pfipraveni odbornici, ktefi zhodnoti financni situaci dluzniki s ohledem na
jejich pfijmy a zdvazky, které musi spldcet. Vysledkem je konkrétni pldn, jak krok za krokem postupovat, kde
omezit ndklady, jak sehnat dalsi zdroj prijmi nebo jak rozloZit zdvazky na delsi casové obdobi. Zdkladem je

o“w oy

ale vZdy komunikace s véfitelem a realisticky pohled na viastni finanéni moZnosti, “ ¥ika Jana Zaludova, tiskova
mluvci spolec¢nosti KRUK a dopliuje: ,,Nasim cilem je vytvorit 360°sit z organizaci — stdtnich, neziskovych,
obchodnich, které pomoci vzdéldvacich aktivit v oblasti financ¢ni gramotnosti uci vefejnost pristupovat ke své

osobni financni situaci aktivné.”

,Urad prdce CR klade velky diraz na prohloubeni finanéni gramotnosti klienti. Ta je také soucdsti Fady
projektl urcenych konkrétnim skupindm uchazecl o zaméstnani, zejména tém, kteri jsou dlouhodobé bez

prdce. V jejich ramci se nauci, jak optimdlné hospodafit s penézi bez toho, aby pfipadné dluhy resili
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nevyhodnymi ptjckami. Je to cesta, jak zamezit tomu, aby se nakonec ocitli v dluhové pasti. Popfipadé z ni
dokdzali vystoupit, a naopak se snaZili, aby zaméstndni, nebo tfeba samostatnd vydéle¢nd cCinnost, pro né
byly skutecné hlavnim zdrojem prijmu. Prdvé prdce a pravidelny vydélek jsou prostfedky, které brdni tomu,
aby se &lovék dostal do hmotné nouze nebo socidlniho vy&lenéni,“ shrnuje generdlni Feditelka Utadu prace CR

Katefina Sadilkova.

Primérna vyse dluhu €eskych dluznikt klesa

Z pravidelnych analyz spole¢nosti KRUK vyplyva, Ze primérna vyse dluhu ceskych dluznik( je 29 700 korun,
zatimco v roce 2016 byla prdmérna vyse dluhu 25 700 korun. Stale plati, Ze si ¢astéji a vice pQjCuji muzi (54 %
dluznikll s priimérnym dluhem 31 500 korun), zatimco podil Zen tvori 46 % dluznikd s pramérnym dluhem ve
vysi 27 200 korun. Nejvice dluznikd (16 % z celé CR s primérnym dluhem 28 100 korun) pochdzi z
Moravskoslezského kraje. V priiméru nejvyssi zavazky maji dluznici z Prahy (33 100 korun), ktefi tvofi 7 %
viech dluznik v CR.

O spolec¢nosti KRUK
Spoleénost KRUK Ceska a Slovenskd republika s.r.o. (KRUK) je élenem skupiny KRUK — mezinarodni

spole¢nosti, zaloZené v roce 1998 a plisobici v Ceské republice, Polsku, Rumunsku, Némecku, Italii, Spanélsku
a na Slovensku. Spole¢nost KRUK se zaméruje na spravu pohledavek financnich ustavl a korporatnich
zékaznik. Spravuje pohledavky bank, pojistoven, telefonnich operétor( i poskytovateld energii a dalsich
sluZzeb. Motto spolec¢nosti ,Pomahame splacet dluhy” je vysledkem inovacni politiky orientované na smirna
feSeni. Partnersky, osobni pfistup k zadluzenym osobam ¢i firmam a pochopeni jejich situace jsou hlavni
prednosti, kterymi se KRUK vyznacuje. Cilem tohoto pfistupu je motivovat zadluzené osoby k zahajeni
jednani o splaceni dluh(i ve formé splatek, které si mohou dle své aktualni finan¢ni situace dovolit. Vice
informaci o spole¢nosti KRUK je k dispozici na webu www.cz.kruk.eu.
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