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IPS pomahaji zajemcum uz 21 let
Dobrovského 25

170 00 Praha 7 Tisice Zakid osmych a devdtych trid zdkladnich skol a jejich rodici se
uZ obradtilo s Zadosti o pomoc na zaméstnance Informacnich a poradenskych
stiedisek (IPS), kterd funguji od roku 1994 na kontaktnich pracovistich Uradu
prace CR (UP C€R). Radé znich dokdzali specialisté pomoci s vybérem
vhodného studijniho oboru a s orientaci ve vzdéldvaci nabidce skol. Cilem
této cinnosti je nasmérovat budouci studenty tak, aby méli po ukonceni
vzdéldni co nejvétsi Sance najit prdci.

Tel.: 950 180 111

Informacni a poradenska strediska jsou uréena nejen mladezi, ale také
rodi¢lm, vychovnym poradclim na Skolach ¢i pedagogim. Zamifit do nich
mohou i naptiklad rodi¢e po rodicovské dovolené, lidé se zdravotnim
postizenim nebo tfeba zajemci nad 50 let. Zkratka vsichni, ktefi maji zajem o
zménu profese nebo se zajimaji o moznosti dalSiho vzdélavani.

»Pokud se clovék obrdti na zaméstnance IPS, dozvi se nejen to, o cem
konkrétni povoldni je, co musi zdjemce spliiovat pro jeho vykon, jaké
pozZadavky maji zaméstnavatelé v konkrétnim oboru, ale také to, kde je
mozné takovy obor vystudovat a jaké md redlné Sance, Ze po absolvovdni
studia najde prdci,” vysvétluje reditelka Odboru zprostfedkovani a poradenstvi
Generalniho Feditelstvi (GR) UP CR Véra Kolmerova.

V IPS najdou zajemci také informace o jednotlivych typech $kol a jejich
oborech, o jejich naro¢nosti, poZadavcich na zdravotni stav zakl a poctech
pfijimanych budoucich studentd.

Nejvétsi ¢ast klientl tvofi uz zminéni zZaci vychazejici ze zakladnich skol.
Pravé pro né a jejich rodice byva vybér nejvhodnéjSiho oboru nesnadnym
ukolem a konecné rozhodnuti pak ovlivni jejich budouci nejen profesni, ale i
osobni Zivot. Proto je nutné, aby je skutecné dobie promysleli. Ve hre je
mnoho faktorl. K volbé povolani se mladez pripravuje v rdmci vyucovani, na
kazdé skole funguje vychovny poradce a poradenskym sluzbam v této oblasti
se vénuji i dalsi instituce.

»PFi zodpovédné volbé povoldni je tfeba posoudit nejen studijni a
osobni predpoklady Zdka, ale také poznat trh prdce a jednotliva povoladni.
Obé oblasti je nutné mezi sebou peclivé porovndvat a hledat, kde jsou ve
vzdjemném souladu,” upozorinuje Eva Sikorova z Oddéleni poradenstvi a
dalsiho vzdélavani GR UP CR.
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Utad préace CR Specialisté IPS realizuji skupinova i individualni poradenstvi, v jejichz
ramci se vénuji zakim zakladnich i stfednich Skol. Obratit se na né mohou i
v pfipadé, Ze se béhem studia potykaji s néjakymi problémy (napf. chtéji
ukon¢it gkolu, prestoupit na jinou apod.). Poradenstvi nabizi UP CR i tém, ktefi

Generalni reditelstvi

Dobrovského 25 u? dostudovali, ale chtéji si zvysit nebo zménit kvalifikaci. Zajemci se mimo jiné
170 00 Praha 7 dozvi jak spravné hledat zaméstnani, jak napsat Zivotopis, motivacni dopis Ci se
pripravit na prijimaci pohovor. Viechny tyto sluzby poskytuje UP CR klientlim

zdarma.
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Katefina Berankova, tiskova mluvéi UP CR
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