Nabídka poradenských služeb a
poradenských programů
Individuální poradenství
jedná se o intenzivnější spolupráci s profesním poradcem, kterou lze zaměřit na různá témata:     
*  sestavení osobní dokumentace (životopis, průvodní dopis, osobní portfolio)
*  příprava na pohovor se zaměstnavatelem (výběrové řízení)

*  informace o denním či dálkovém studiu na SŠ, VOŠ, VŠ, volba dalšího vzdělávání 
*  hledání profesního směrování, řešení životních situací spojených

    s nezaměstnaností apod.
*  na konzultaci k profesnímu poradci se můžete objednat sami prostřednictvím 
    kontaktů uvedených na konci letáčku, popř. přes svoji zprostředkovatelku.
Skupinové poradenství
* Poradenské programy pomáhající zlepšovat dovednosti významné 
   pro uplatnění na trhu práce a rozvoj jedince (viz. podrobnější nabídka níže)
* Jsou zajišťovány externími dodavateli a realizovány dle sjednaných 

   harmonogramů.
* V případě zájmu o poradenský program kontaktujte svoji zprostředkovatelku 

  nebo profesní poradce KoP Břeclav.

Dočasně pozastavena realizace poradenských programů Job Club, Bilanční diagnostika a PP se základy PC od 26.3.2019 !!
VÁŠ ZÁJEM O PORADENSKÉ PROGRAMY, JEJICHŽ REALIZACE BUDE DOČASNĚ POZASTAVENA, PROSÍM KONZULTUJTE S PROFESNÍMI PORADCI (VIZ. KONTAKTY).

1. Poradenský program Job Club

„Tréninkový“ program zaměřený na vše důležité pro úspěšné nalezení zaměstnání…

Obsah programu:
· Orientace na trhu práce

· Pracovní portály, Portál MPSV

· Pracovně - právní poradenství

· Vytvoření životopisu, motivačního dopisu, příprava na přijímací pohovor, 

· Interaktivní výuka a nácvik potřebných dovedností (komunikace, sebeprezentace, jednání se zaměstnavatelem apod.)
2. poradenský program BILANČNÍ DIAGNOSTIKA

Program zaměřený na sebepoznání…
Co to je bilanční diagnostika (BDG)?

· Bilanční diagnostika se zaměřuje na pomoc při pracovním uplatnění člověka v souladu s jeho předpoklady.

· Zahrnuje komplexní posouzení schopností, vlastností a dovedností pomocí psychodiagnostických metod (testy, dotazníky, individuální konzultace 
s odborníkem)

· Díky pojmenování možností, schopností a dovedností člověka, lze lépe definovat i jeho vhodné pracovní zařazení a následně doporučit klientovi orientaci 
na pracovní činnosti, pro které má nejlepší předpoklady 
Co Vám může bilanční diagnostika nabídnout?

· Poznání osobních předpokladů a případných rezerv dalšího rozvoje.

· Lepší orientací v sobě, ve svých schopnostech, ve své motivaci k určité profesi, zjištění reálných předpokladů pro rekvalifikaci nebo kariérový růst.

· Posílení sebevědomí a sebedůvěry 

· Možnost probrat svoji situaci s odborným psychologem 

3. PORADENSKÝ PROGRAM SE ZÁKLADY POČÍTAČOVÉ GRAMOTNOSTI
Program zaměřený na získání základních počítačových znalostí důležitých při hledání zaměstnání (pro uchazeče s nulovou nebo minimální znalostí práce s PC) a na zdokonalení se ve způsobu vyhledávání zaměstnání.

Obsah programu:

· Základy práce s PC (MS Word, Internet, Elektronická pošta)

· Pracovní portály, Integrovaný portál MPSV

· Interaktivní výuka a nácvik praktických dovedností potřebných ke zvýšení šancí na trhu práce

· Zpracování osobní dokumentace

· Sebeprezentace a komunikace
· Profesní poradenství

· Trh práce

· Finanční gramotnost

· Pracovně právní problematika

V případě zájmu o tyto poradenské programy se obraťte na svoji zprostředkovatelku popř. na profesní poradce.
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Oddělení poradenství a dalšího vzdělávání 
Kontaktní pracoviště Břeclav, ÚP ČR  
• Mgr. Kristína Beránková - vedoucí oddělení
  tel : 950 107 488
  email: kristina.berankova@uradprace.cz
Profesní poradenství, Informační a poradenské středisko, 3. patro
• Mgr. Jitka Švirgová  
  tel : 950 107 430
  email: jitka.svirgova@uradprace.cz
• Ing. Lenka Truksová  
  tel : 950 107 426
  email: lenka.truksova@uradprace.cz
Poradenství pro rekvalifikace, 2. patro
• Mgr. Hana Majerová –  dveře č.222
  tel. 950 107 489
  e-mail: hana.majerova@uradprace.cz
• Monika Gajdošová – dveře č.222
  tel. 950 107 423
  e-mail: monika.gajdosova@uradprace.cz
Poradenství pro OZP, 2. patro
• Bc. Adéla Janulíková –  dveře č.223
  tel. 950 107 442
  e-mail: adela.janulíkova@uradprace.cz
