. ' ‘- — odpovednost
obétavost
‘, ’N \ odvaho

vémost
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JAK JSEM ZACAL

Internet je pro mé zé&bava, bavim se na sociélnich sitich, jenZe ted mam po uériaku a co dal? Jako maly jsem
pfemyslel o tom, jaké je to byt vojakem, a ted znova, zapétral jsem na netu a na strankach kariera.army.cz
jsem se docCetl, Ze armada nabird. Nevahal jsem a vyplnil registracni formul&F. Jsem vyuceny, umim

femeslo, a to neni k zahozeni, v armadé to plati urcité dvojnasob.

Nejdfiv mi pfiSel e-mail, Ze jsem veden v databazi zajemci o povolani do sluzebniho poméru a Ze v ni budu do
doby, kdy se, se v8im co umim, budu hodit na aktuélné doplfiované pozice. Telefonat z rekrutacniho stfediska
na sebe nenechal dlouho &ekat. Byl jsem fakticky rad, ze se ozvali, a tak jsem si domluvil schizku.

Profesni poradce rekrutaéniho stfediska mi vysvétlil co a jak, takze mam uz v podstaté jasno, co je to sluzebni
pomér a co takova sluzba obnasi. Do armady se jen tak nechodi, vybiraji ty nejlepsi. Nejdfiv budu muset

na vySetfeni do vojenské nemocnice, jen zavér ,schopen pro povolani do sluzebniho poméru® t& miize dostat
do dalSi ¢asti vybéru. Rozhodl jsem se, Ze do toho jdu, tak mé objednali.

KdyzZ vySetfeni dopadne dobre, doloZim osobni dokumenty a budu objednan k absolvovani fyzickych testl
na oddéleni pro vybér personélu. Pokud budu i tady uspésny, dostanu nabidku konkrétniho mista v konkrétnim
mésté. VZzdycky jsem sportoval, tak uvidim, vyplati se byt pfipraveny.

Hned, jak vstoupim do armady, kdyz se to podafi, ptijdu do VySkova, kde se ze mé za tfi mésice stane opravdovy
vojak, tedy budu mit aspof tim smérem naslapnuto. Prochazka riizovou zahradou to nebude,
pfedem to ale rozhodné nevzdam.

Pavel, 19 let
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OZBRO‘I ENE SII-Y EESKE REPU Bl-l KY VOJENSKA KANCELAR PREZIDENTA REPUBLIKY
je vojenskym Utvarem ozbrojenych sil CR. PIni tkoly, jeZ souvisi s vykonem pravomoci prezidenta republiky jako vrchniho velitele

A . o . X , . ozbrojenych sil, a fidi Hradni straz. Jeji ¢innost se fidi Ustavou a zakony Ceské republiky, ale také vojenskymi fady a predpisy,
haji suverenitu, uzemni celistvost a politickou nezavislost Ceské republiky. rozkajzy ;, nafizenimi ministra obrany %:R. y pUDIKY Jensky ¥ a preapisy,

Vstupem Ceskeé republiky do Ozbrojené sily CR se podileji i na Pro naplfiovani nové strategie obrany
Severoatlantické aliance v roce 1999 zajistovani bezpecnostnich zajmu Ceskeé republiky je nezbytné, aby
se oteviely nové moznosti v zabezpeceni v oblasti prevence a pfipravenosti, ozbrojené sily postupné a planovité
obrany na$i zemé - v pfipadé a to v souvislosti s nepfedvidatelnymi dosahovaly pozadované drovné
ohrozeni mizeme pocitat s pomoci Zivelnimi, ekologickymi &i primyslovymi  operaénich schopnosti, pfedevsim
¢lenskych statu Aliance. havariemi a katastrofami. v dosazitelnosti sil a prostiedku
potfebnych k pInéni tkol v operacich,
Z mezinarodnich smluvnich zavazki Na zajiStovani obrany se podle Vojenské v efektivnosti systému veleni a fizeni,
vyplyvaji pro Ceskou republiku strategie CR spole¢né s ozbrojenymi spojeni, informatizace, zpravodajstvi,
predevsim Ukoly v budovani a rozvoji silami podileji také ozbrojené sledovani a priizkumu, pfepravitelnosti,
jednotek zafazenych do sil rychlé bezpecnostni sbory, zachranné prostredky strategické pfipravy
reakce NATO (NRF) véetné Ucasti sbory a havarijni sluzby v sou¢innosti v celém prostoru moznych operaci,
v integrovaném systému protivzdu$né se statnimi organy, organy Gzemnich v u¢innosti bojového nasazeni
obrany NATO (NATINADS), a to jak samospravnych celkd a dal$imi a prizkumu, dlouhodobé udrZitelnosti
v ramci podilu Ceské republiky na rozvoji  pravnickymi a fyzickymi osobami sil prostoru nasazeni, u¢inné ochrané
Evropské bezpeénostni a obranné statni spravy. nasazenych sil a jejich odolnosti
politiky Evropské unie, tak v ramci vici udertim protivnika s dlirazem
naseho Clenstvi v Alianci. na dosazeni soucinnosti se silami
a prostredky NATO.

Ozbrojené sily Ceské republiky

| ]

HRADNI STRAZ

L ] o o o ) je specifickym Gtvarem ozbrojenych sil CR a je pfimo podFizena Vojenské kancelafi prezidenta republiky. Zabezpeduje vnéjsi
Arméda Ceske republiky Hradni straz Vojenska kancelar prezidenta republiky ostrahu a obranu objekt(i uzivanych prezidentem republiky a jeho hosty, organizuje a zajistuje vojenské pocty, a to zejména
pfi oficiélnich navstévach predstavitell jinych statl a pfi pfijeti zastupitelskych misi u prezidenta.




Ministerstvo obrany CR

ARMADA CESKE REPUBLIKY o waroe | wmsmon | o |
Nedilna soucast demokratické spolecnosti, hlavni a rozhoduijici ich sil. . .
pfimo podfizené | Kce MO Hradni stra3
GFady, Gtvary a zafizeni OSPECe ECR 2

Jako kompaktni, vnitiné vyvazena 0d 1. ledna 2005 je armad Ozbrojené sily CR, predevaim arméada,
a efektivni soucast alian¢nich sil profesionalni. S vyrazné nizsimi kazdoro¢né pfijmou stovky mladych lidi.
je armada schopna v soucinnosti se podty osob a diky novému ¢lenéni, Vojensky personal rizného profesniho
spojenci reagovat na jakoukoli krizovou  mobilité, modernizaci a vétsimu zaméfeni je to nejcennéjsi, co mize Velielstyi vzdusnjch sil Velelstvl pozemnichsil Sl e [ Sekce podpory MO l
situaci vojenského i nevojenského prostoru pro vycvik si zachovava ¢i armada mit. Na oplatku armada nabizi P
charakteru, ktera ohrozuje zajmy statu zvySuje pripravenost a bojovou hodnotu  kariérni rlist, vyhody sluzebniho poméru, 1. zéKladna bricida ychiéh ) L raiski vojenské velitelstyi Agentura oaistk
a Aliance na vlastnim, spojeneckém jednotlivych sougasti. staly plat. Je tedy o co stat. taktického letectva | S R i R | e | rajska vojensk velitelstvi gentura logistiky
a pfipadné i jiném teritoriu. ————

Arméda je od nepaméti nedilnou soucasti \ 22. zékladna | 41. mechanizovany prapor 151. Zenijni prapor Ujezdni drady Agentura KIS ‘
V'souladu se strategickymi zasadami existence statu a jeding odpovidajici prluinlkovcleloctia vojenskjch tjezdi
NATO je nepretrzitou efektivni struktura ozbrojenych sil, kvalita 24, zéKladna 42, mechanizovan prapor 153, zenini prapor Odbor vojskového priizkumu Agentura
pfipravou rozvijena operaéni nezavislost vyzbroje, vSestranné zabezpeceni dopravniho letectva . - a elektronického boje MO vojenského zdravotnictvi
a SChOPm,)St S9Uéinnos“. pozemvn,iCh- ahlavné pfipraveni 4 sprévné motivovani 25. protiletadlovy 9 ¢ 31. pluk radiacni Vojensky geograficky Bedi n . i
a vzgusnych sil aVOStaEnICh SOU’CGStI i profesionélové dOStOji svemu pOSIéni - réketovy pluk | 43. vysadkovy prapor chemickégbiologické t;chrany a hydrometeorologicky Urad Reditelstvi zahraniénich aktivit I
Armady CR. Soucasné se armada podili  permanentnimu zajistovani vnitfni i vnéjsi
na mirovych operacich mezinarodniho bezpeénosti obéand naseho stétu. . 26. pluk veleni, | 44. lehky motorizovany prapor 31, prapor radiadni, S Gl [ zahranicni pracovisté l
spoleéenstvi vycviéenymi, mobilnimi fizeni a prizkumu chemicke a biologicke ochrany centrum MO
a logisticky sobéstaénymi silami. Sprava letiéts iacni i A —

prava letisté . 4 hrink 312. prapor radiacni, ot Centrum ochrany proti zbranim
Pardubice | 7. mechanizovana brigada chemické a biologické ochrany | Agentura personalistiky ACR [ hromadného niceni

71. mechanizovany prapor Jbrani hromadného niceni Posadkové velitelstvi Praha koordinaci logistiky

Velitelstvi vycviku |
- Vojenska akademie . 3 . .
72. mechanizovany prapor 53. pluk prizkumu Ustredni hudba ACR Finan&ni sprava ACR
a elektronického boje
prapor zabezpeceni |
73. tankovy prapor 102. prazkumny prapor
Centrum simulacnich
a trenazérovych technologii
74. lehky motorizovany prapor
stfediska obsluhy
vycvikovych zafizeni
103. centrum CIMIC/PSYOPS |

314. centrum vystrahy Mnohonarodni centrum pro I

Vojenské hudba
lomouc

532. prapor elektronického boje

14. pluk logistické podpory

13. délostrelecky pluk | 141. zésobovaci prapor
131. delostrelecky oddil 142. prapor oprav
132. délostelecky oddil 143. z&sobovaci prapor

1}_’1. _fﬂ""
- _‘%__‘ l

PROFESIONALN] VOJAK
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PROFESIONALNI VOJAK

Kazdy, kdo se chce stat vojakem a slouzit v ozbrojenych silach Ceské republiky, by si mél byt védom, k &emu se slozenim
vojenské pfisahy zavazuje. Nosit uniformu, cvi¢it a byt pfipraven branit svou zemi - to je urcité to prvni, co nas napadne.

Byt vojakem vSak znamena i to, Ze Cest, obétavost, odpovédnost, odvaha, smysl pro povinnost, vérnost a loajalita, které
spole¢né tvofi Kodex etiky vojaka a vyjadFuji tradicni vojenské hodnoty, nejsou pouhymi slovy na papife.

OBETAVOST
Dej vSechno, dej vic, nez dostavas, uvédom si, ze Uspéch celku stoji vys nez uspéch tvij!

ODPOVEDNOST
Uvédomuj si své povinnosti, projevu;j iniciativu a tvofivy pFistup ke sluzbé!

ODVAHA
Neboj se pfijimat rozhodnuti a nové vyzvy, méj silu pfekonat slozité, nebezpecné a riskantni situace!

VERNOST
Bud oddany své zemi a jeji armadé a loajalni ke svym nadfizenym, respektuj své spolupracovniky a podfizené!

CEST
Bud pfimy a z&sadovy, jednej vzdy v souladu se svym svédomim, tvé poslani té zavazuje!

PRISAHA PRISLUSNiKU 0ZBROJENYCH SIL CR

Ja, vojak ozbrojenych sil, védom si svych obcanskych a vlasteneckych povinnosti,

slavnostné prohlasuiji, Ze budu vérny Ceské republice. Budu vojakem stateénym a ukaznénym

a budu pinit ustanoveni vojenskych predpisi. Svédomité se budu ucit ovladat vojenskou techniku
a zbrané a pripravovat se k obrané Ceské republiky a branit ji proti vn&j$imu napadeni.

Pro obranu vlasti jsem pfipraven nasadit i sv{j Zivot.

Tak prisaham!




VOJENSKE HODNOSTI

Hodnostni oznaceni na sluzebnich a vychdzkovych stejnokrojich 97

desatnik

hodnostni shor
muZstvo
vojin

svobodnik Cetar nadrotmistr

praporcik

nadpraporcik

stabni praporcik

brigadni general

EEID Em)

generalmajor

kapitan

hodnostni shor. Oznaceni druht vojsk a sluzeb na sluzebnich a vychazkovych stejnokrojich 97

vsevojskovy znak vzdusné sily 1 spojovaci vojsko Zenijni vojsko

chemické vojsko voj_ska'proﬁvzdu§né obrany  zdravotnicka sluiba délostrelecké vojsko

podplukovnik

plukovnik




VOJENSKE HODNOSTI
Hodnostni oznaceni na stejnokroji 95, letnim stejnokroji 95 se zelenym potiskem a letnim stejnokroji 95 s bézovym potiskem

hodnostni sbor hodnostni shor hodnostni sbor hodnostni shor hodnostni shor
muzstvo poddiistojnici praporéici nizsi dustojnici generalové

. A A

rotmistr poru¢ik brigadni general

svobodnik nadporucik generalmajor
[ ——
e o ]
kapitan generalporucik

hodnostni shor
vy38i dustojnici

3
S
!

nadpraporcik armadni general

Stabni praporcik * *

podplukovnik

*hk

plukovnik



VOJENSKY PROFESIONAL MA SVA PRAVA A POVINNOSTI

= \/znik, zménu, zanik a obsah sluzebniho
poméru vojaka z povolani fesi zakon
€. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani,
ve znéni pozdéjsich predpisu.

= Nikdo nesmi vykonu prav a povinnosti
vyplyvajicich ze sluzebnich vztahl
zneuzivat k Ujmé jiného vojaka.
Stanoven je také zakaz ponizovani
lidské dlstojnosti vojaka ve sluzebnich
vztazich. Vyslovné se v zakoné stanovi
zakaz postihu nebo znevyhodnéni
vojaka, ktery se zakonnym zplsobem
domaha svych prav a narokl
vyplyvajicich ze sluzebniho poméru.

—

« disledné a presné plnit (ikoly

- zvySovat s

VOJAK JE POVINEN

. gvédomité @ tadné ko
. zachovavat migenlivost 0
. ohlasit svemu nadfizenemu hr

i své odborné znalosti a

« dodrzovat prav

= nosit p?edepsan\'/ stejnokroj

= Sluzebni organy jsou povinny
zajistovat rovny pfistup a rovné
zachazeni se vSemi uchazeci o povolani
do sluzebniho poméru a se vemi
vojaky pfi vytvareni podminek vykonu
sluzby, zejména pokud jde o odbornou
pfipravu a dosazeni sluzebniho

postupu, odménovani a jina

penézita plnéni.

= Je zakazana diskriminace uchazecl
a vojaku z divodu rasy, barvy pleti,
pohlavi, sexudlni orientace, viry
a nabozenstvi, narodnosti, etnického
puvodu, majetku, rodu, manzelského
a rodinného vztahu a povinnosti
k rodiné, téhotenstvi nebo matefstvi.

. fi
at SlUZbU pOd e sVyC sil, zna osti asC op 0S

se dozvede! pri vykonu sluzby

i - Zuji g7uji vykon sluzby
. avady a nedostatky, Které ohrozull nebo ztezu)
ozici $kodu, Zav& ' s
hiubovat svoii kvalifikaci, dbat o svoji fyzi
pro

L enich
i predpi azy nadfizenyc
\uzebni zdvofi\os\i,pré\lm predpisy arozkazy

idla slu
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PRUBEH SLUZBY

= Vojakem z povolani, pfislusnikem
ozbrojenych sil, se mize stat kazdy
ob¢an, muZ i Zena, pozada-li o pfijeti
do sluZebniho poméru vojaka z povolani
a bude-li vybran.

= Sluzebni pomér je sluzebné-pravni
vztah, kdy obcan vykonava vojenskou
¢innou sluzbu ve vztahu k Ceské
republice podle potfeb OS CR, a to
na Uzemi statu nebo v zahranici.

= Prlibéh sluzby se fidi zakonem
¢.221/1999 Sb., o vojacich z povolani.

= Podle spInénych kvalifikacnich
prepokladd slouZi vojék v hodnostnim
sboru muzstvo, poddustojnici,
praporcici nebo distojnici.

= Od prvniho dne povolani do sluzebniho
poméru se vojakovi odpocitava
tfimésicni zkusebni doba, ve které
mize sluzebni pomér bez udani
dlvodu ukongit, totéz vSak plati
i ze strany ministerstva obrany.

= Délka trvani sluzebniho poméru
je vzdy stanovena na dobu ur€itou,
zpravidla na ¢tyfi roky. K prodlouzeni
sluzebniho poméru mize dojit
pouze se souhlasem vojaka a ve
shodé obou zucastnénych stran,
a to v rdmci personalniho pohovoru,
ktery se provadi s dostate¢nym
Casovym predstihem pred zanikem
sluzebniho poméru.

= V priibéhu sluzby vojak pIni tkoly
podle sluzebniho zafazeni
a podle rozkazu nadfizeného.
MUZe byt také povéren vykonem
sluzby v jiném sluZebnim zafazeni,
odvelen nebo prelozen.

= Z&kladni tydenni doba sluzby vojaka
z povolani ¢ini 40 hodin.

= Za vykon sluzby néleZi vojakovi
sluzebni plat v souladu se zakonem
€. 221/1999Sb., o vojacich z povolani.

= Sluzebni pomér vojaka zanika
napfiklad uplynutim stanovené doby,
propusténim, odnétim hodnosti,
zruSenim ve zkuSebni dobé a z dalSich
davodu podle hlavy Ill zakona
€. 221/1999 Sb., o vojacich z povolani.



PLAT VOJAKA

Slozeni a vyse sluzebniho platu vojaka je stanovena zakonem €. 221/1992 Sb., o vojécich z povolani

SLUZEBNI
TARIF

VYKONNOSTNI
PRIPLATEK

ZVLASTNI
PRIPLATEK

PRISPEVEK
NA BYDLENi

STABILIZACNi
PRISPEVEK

NAHRADA
PRI DOJIZDENi

vy3e tarifu je spjata
se stanovenou hodnosti

stanoven na zékladé
sluzebniho hodnoceni
vojaka 1x za rok

pfiznan za sluzbu v podminkach
spjatych s mimoradnou
neuropsychickou zatézi, rizikem
ohrozeni Zivota nebo zdravi

stanoven ve vysi od jednonasobku
do dvojnasobku ¢astky 3 000 K&
dle kategorie a poctu obyvatel
obce vykonu sluzby

nalezi kazdému vojakovi
za kazdy ukonceny kalendarni
mésic sluzby

nalezi vojakovi, ktery
vykonava sluzbu mimo
misto trvalého pobytu

bez ohledu na nézev pozice, na kterou je vojék sluzebné zarazen
- stfelec i fidi€ v hodnosti svobodnika maji stejny sluzebni tarif

pfiplatek je vojékovi pfiznan za velmi dobré az vyteéné hodnoceni

ve vysi 1 az 2 % ze sluzebniho tarifu u svobodnika az nadpraporcika;

u poruc¢ika az podplukovnika se jedné 0 0,75 az 1,5 % ze sluzebniho tarifu;
pfiplatek nenaleZi vojakovi, jehoz sluZebni zafazeni odpovidé hodnosti
Cekatele — po dobu zakladni pfipravy a vstupniho studia na UO Brno

vySe pfiplatku ¢ini 600 az 8 000 K& mésicné; podrobnosti se stanovi
podle uréeni mista a rizik s tim spojenych

koeficienty stanovuje vlada ve svém nafizeni - od 1. 7. 2015 je koeficient
1,03 pro Prahu (3 100 K&) a 1,00 pro ostatni obce (3 000 K&); vyse
sluzebniho pfispévku se zvysuje za kazdého ¢lena rodiny 0 300 K,
maximalné vSak o 1200 K¢&

prispévek ¢ini 7 000 K¢ a nalezi vojakum, ktefi konaji sluzbu ve specialni
odbornosti, jeZ je nezbytna pro plnéni tkolli ozbrojenych sil, Vojenské
policie nebo Vojenského zpravodajstvi; pfispévek mize byt navySen

az do ¢tynasobku uvedené ¢astky; seznam specialnich odbornosti
stanovi vlada nafizenim

nahrada vojakovi nalezi po dobu, kdy dojizdi k vykonu sluzby z obce bydlisté
do obce vykonu sluzby; poskytuje se za kazdy den, ve kterém vojak konal
sluzbu, a to nejvyse ve vysi denni ¢astky stravného pfi sluzebni cesté

(napf:. 173 K¢); nedojizdi-li vojak denné, nalezi mu nahrada nejvyse

pétkrat za mésic

Mésicni sluzebni tarif v K¢

vojin
svobodnik
desatnik
Cetaf

rotny
rotmistr
nadrotmistr
praporéik
nadpraporéik
Stabni praporcik
porucik
nadporu¢ik

kapitan

9900,

20290,

21440~

22710~

26490,

28370~

30270~

32370~

34660,

45190,-

30470,~

34670,

39930~

f

DESATNIK

20290,- 21440,
0~ 0-
3000, 3000,
7000,- 7000,-
30290~ 31440,-

22 525,- 23297,-




VYHODY SLUZEBNIHO POMERU ;,

stabiliza¢ni pfispévek

prispévek na bydleni

pravidelna a bezplatna zdravotni péce

fadna dovolena v délce 37 kalendarnich dnu (véetné 5 vikend()
bezplatné vystrojni naleZitosti

télesna pfiprava jako soucast pracovni doby

nahrady pfi sluzebnich cestach

pfispévek z Fondu kulturnich a socialnich potfeb

vysluhové naleZitosti pfi zaniku sluzebniho poméru

moznost ziskani naborového prispévku

moznost studia v rdmci zaméstnani

moznost jazykové pfipravy véetné kurzd v zahrani¢i
moznost sluzby v zahrani¢i

moznost ¢trnactidenni preventivni rehabilitace

A NANANA NN NS ANA NN NN AN AN

moznost vojenské vybérové rekreace




CHCETE SE STAT VOJAKEM?

Na zvézeni mate dvé cesty, jak se jim stat. Je na vas, kterou z nich zvolite.

1 cesta je vhodna zejména pro ty, ktefi reaguji na aktuaini
= nabidku doplfiovanych mist v rémci ozbrojenych sil CR.
Nemusi studovat na vojenské Skole a mohou své civilni
vzdélani uplatnit pfimo.

Pro takové zajemce je rekrutacni stfedisko ¢i jeho pracovisté
tim prvnim a jedinym mistem, odkud vede cesta do uniformy.
Profesni poradci jsou zde pfipraveni poskytovat informace

a pomoc pfi hledani moznosti uplatnéni v ozbrojenych silach.

Tato cesta je uréena jen tém, ktefi spifiuji zakonné podminky — CO JE K TOMU TEDY TREBA

2 z cest do ozbrojenych sil vede pfes nékterou vojenskou
= Skolu. Vstoupit do armady timto zpisobem je vhodné
zejména pro ty, ktefi chtéji svj Zivot spojit s vojenskou
profesi a ziskat hned na zacatku ucelené vojenské vzdélani.

Nejmladsi armadni pfiznivci mohou svou vojenskou kariéru
odstartovat studiem vojenské stfedni Skoly v Moravské
Trebové. Staci ukoncit zakladni Skolu, byt zdravi a Uspésné
absolvovat pfijimacky. Po maturité se pak mohou rozhodnout,
zda pozadaji o povolani do sluzebniho poméru a budou
pokracovat ve studiu na vojenské vysoké $kole, nebo
nastoupi pfimo k vojenskym Gtvartim a zafizenim. Sluzbu

v arméadé mohou také odmitnout a najit uplatnéni v civilu.

Pro ty starsi s maturitou z civilni Skoly je tu pfilezitost
studovat na vysoké Skole jako vojak. Dvefe na jednu ze tfi
fakult Univerzity obrany nebo na Vojensky obor pfi Fakulté
télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy jsou otevieny
vSem, ktefi se pfi studiu nebudou bat ze sebe vydat néco
navic. Staci si vybrat, podat pfihlasku, spinit zakonné
podminky a uspét u pfijimaciho fizeni. Student vojenské
vysoké Skoly stava vojakem z povolani uz pred zahajenim studia.
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byt obanem Ceské republiky
dosahnout véku 18 let

slozit vojenskou pfisahu

nebyt élenem politické strany, hnuti ani odborové
organizace ke dni povolani a nepodporovat hnuti
sméfujici k potlacovani prav a svobod ¢lovéka

byt trestné bezthonny

byt zdravotné zpusobily k vykonu sluzby

spliiovat kvalifikacni pfedpoklady stanovené
pro sluzebni zafazeni

podrobit se vybéru podle vyhlasky MO
¢. 454/2002 Sb.

VOJENSKA STREDNI SKOLA
aVYSSi ODBORNA SKOLA
MINISTERSTVA OBRANY

Fakulta vojenského leadershipu UO

Fakulta vojenskych technologii UO

Fakulta vojenského zdravotnictvi UO

UNIVERZITA KARLOVA
Vojensky obor
pfi Fakulté télesné vychovy a sportu




NA CESTE KE KARIERE PROFESIONALNIHO VOJAKA

KARIERA NAPLNO 9 ] HLEDANi

Po ukonéeni vycviku nastupujute na zakladé rozhodnuti Hledate praci, hledate zménu nebo prosté chcete byt vojakem.

o povolani ke konkrétnimu vojenskému Utvaru ¢i zafizeni.

VOJAKEM Z POVOLANI 8 2 NASKYTLA SE PRILEZITOST

Nabidka armédy vas zaujala — byla v novinach, na internetu
nebo to byl kamarad... Prvnim krokem je registrace do databaze
zajemcU o povolani do sluzebniho poméru na kariera.army.cz.

V den povolani do sluzebniho poméru
nastoupite k vykonani kurzu zakladni pfipravy
u Velitelstvi vycviku — Vojenské akademie ve VySkoveé.

STATUS: PRIJATY UCHAZEC 7 3 0SOBNi ROZHODNUTI

Rekrutaéni stredisko ¢i jeho pracovisté je tady pro vas — profesni
poradce poradi, vysvétli a posoudi, zda je vaSe uplatnéni

v ozbrojenych silach realné. Pokud ano, pak je rozhodnuti

stat se profesionalem uz jen na vas.

Po vydani Rozhodnuti o povolani uchazece
do sluzebniho poméru budete pozvan k jeho prevzeti
na rekrutaéni stfedisko nebo jeho pracovisté.

STATUS: ZARAZENY UCHAZEC 6 4 STATUS: ZAJEMCE

Rozhodl jste se stét vojakem! Poradci rekrutaéniho strediska
za€nou provéfovat, zda splfiujete stanovené podminky,

pomohou vam zpracovat potfebné dokumenty a vy podate
zadost o povolani do sluzebniho poméru. Poté absolvujete
lékarské vySetreni ve vojenské nemocnici.

Na oddéleni pro vybér personalu v Praze nebo Olomouci
dokondite vybér. Uspéjete-li a budete vybran, poradce vam
nabidne nékteré z volnych mist - zaleZi jen na vas, zda jej
prijmete ¢i nikoli. Na konec podate Zadost o dobrovolné

pfevzeti vykonu branné povinnosti.

5 STATUS: UCHAZEC
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LEKARSKE VYSETRENi

Zdravotni stav uchazece musi odpovidat pozadavkiim
ozbrojenych sil CR a posuzuji jej pouze renomovani
Iékafi v Ustiedni vojenské nemocnici (UVN) Praha,
Vojenské nemocnice (VN) Brno nebo Vojenské
nemocnice (VN) Olomouc.

Posouzeni zdravotni zpUsobilosti kazdého uchazece

probiha postupné na jednotlivych odbornych pracovistich
vojenskych nemocnic. Vétsinou vSechna vysSetreni dohromady
zaberou cely den.

Co je k tomu treba

= doklad totoZnosti (ob¢ansky priikaz nebo pas),

= prukaz pojisténce,

= vytisk posudku o zdravotni zpUsobilosti,

= dva vytisky Iékarského vysvédceni s vypinénou predni stranou,

= tiskopis ,vypis ze zdravotni dokumentace® vypInény
a potvrzeny, lékafem, u kterého je uchaze€ registrovan
(ne starsi nez 3 tydny), u zen dopInény o gynekologické
vySetfeni (ne starsi nez 3 tydny),

= |ékar'ska zprava o Klinickém pribéhu onemocnéni a jeho lé¢hé
v poslednich 3 aZ 5 letech, pokud je uchaze¢ [é¢en nebo
sledovén na nékterém odborném oddéleni, napf. alergologii,
kardiologii, ortopedii,

= psaci potieby.
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Co je nutné dodrzet

= Nékolik tydnt pred vySetienim vysadit proteinové nebo
jim podobné pfipravky.

= 2 az 3 dny pred vySetfenim nepodstupovat velkou
fyzickou zatéz, nepit Zadné alkoholické a kofeinové napoje
a vyrazné neménit sloZeni stravy, napf. na zakladé diety.

Dostavit se k vySetfeni na la¢no (od pUlnoci predchoziho
dne nejist tuéna a kofenéna jidla a nepit slazené napoje).

K vySetieni moci poskytnout prostredni ¢ast vzorku,
nikoliv po¢atek a konec moceni.

Neni vhodné, aby uchazecky v dobé menses a také

3 az 4 dny pred za¢atkem a po jeho ukonéeni
podstupovaly laboratorni vySetfeni moci, gynekologické
vySetfeni absolvuiji u svého gynekologa.

VySetfeni nelze absolvovat v dobé akutniho onemocnéni
a v dobé 10 dnli po jeho odeznéni nebo po ukonceni
|éEby. Nastane-Ii takova situace, je nutné o tom
neprodlené informovat jedno ze stfedisek:

Rekrutaéni stredisko Cechy —tel. 973 212 671,
Rekrutacni stfedisko Morava — tel. 973 442 200.

Pokud je tfeba, predat vysledky dopliiujicich Iékafskych
a laboratornich vySetfeni pfezkumné komisi pfislusnych
vojenskych nemocnic do jednoho mésice.

Pokud je uchaze¢ po vySeteni ve vojenské nemocnici
shledan jako zdravotné nezpUsobily, nemize byt piijat

do sluzebniho poméru vojaka z povolani. Opakovat lékarské
vySetfeni je mozné nejdfive za 12 mésici

od posledniho posouzeni.

Obsah vysSetreni ve vojenské nemocnici

ovéreni a doplnéni udajl tykajici se anamnézy
(zdravotniho stavu)

antropometrické vySetieni

vySetieni EKG

laboratorni vy$etieni moci a krve

RTG hrudnich organt

vySetfeni oci, zrakové ostrosti, barvocitu
a orientaéni vySetfeni

vySetfeni nosni dutiny, usi, fe€i, hlasu a sluchu,
vySetfeni Ustni

orientacni chirurgické, neurologicke,
psychiatrické a kozni vySetfeni

psychologické vySetfeni

dal3i vySetreni podle aktualniho
zdravotniho stavu

AN AN AN AN AN ANANAYANANA

vystaveni ,posudku o zdravotni zpUsobilosti*
a ,lékarského vysvédceni*

Odvolani

Uchaze¢ nemusi se zavérem prezkumné komise souhlasit

a muze pisemné do 10 pracovnich dnti ode dne jeho
prokazatelného obdrzeni podat navrh na jeho prezkoumani
vedoucimu (Fediteli) zdravotnického zafizeni. K ndvrhu musi
pfilozit original ,|ékafského vysvédceni“ se vSemi lékarskymi
nalezy a originaly laboratornich vysledku.

= Ustfedni vojenska nemocnice Praha - feditelstvi

U vojenské nemocnice 1200
169 02 Praha 6
tel. 973202718

636 00 Brno
tel. 973 446 458

= Vojenska nemocnice Olomouc- reditelstvi
B | Susilovo namésti 5
771 11 Olomouc
tel. 973407 134
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VYBER
Posledni ¢ast vybéru je jednodenni a probiha na
oddéleni pro vybér personalu v Praze nebo Olomouci.
Uchazeci jsou k absolvovani této casti objednani ve chvili,
kdy maji za sebou vysetieni ve vojenské nemocnici se

zavérem ,.zdravotné schopen/a k povolani do sluzebniho
pomeéru vojaka z povolani*.

Setfeni fyzické zdatnosti dopliiuje vysledek I&kaFského
vySetieni z vojenské nemocnice s cilem dokon¢it vybér
nejvhodnéjsich kandidatt na aktualné obsazované pozice.

Ve chvili, kdy uchazeci spini normy fyzického Setreni,
nasleduje motivacni a profesni pohovor, v jehoZ pribéhu
je jednotlivym uchaze¢im nabidnuto misto, pro které byli
jako nejvhodnéjsi vybrani. Sou¢asné jsou jim poskytnuty
podrobné informace jak o konkrétnim misté, tak o zafazeni
do kurzu zakladni pfipravy a jeho pribéhu. V pfipadé
souhlasu s nabizenym mistem uchazeci obdrzi zpravu

o vysledku vybéru, ktera obsahuje

= nazev funkce,

= vojenskou hodnost, do které budou jmenovani,

= datum néstupu sluzby,

= nazev vojenského Utvaru a misto vykonu sluzby,

= navrhovanou dobu sluzebniho poméru a dal$i tdaje.
Na zavér podepi8i Zadost o prevzeti vykonu branné povinnosti.

Zavére€na zprava se stavéa podkladem pro vydani
rozhodnuti o povolani do sluzebniho poméru. Uchazeci

si rozhodnuti po vyzvani pfevezmou na rekrutaénim stredisku
nebo jeho pracovisti.

Pokud uchaze¢ o nabizené misto zajem neprojevi, je
zarazen do databaze neumisténych uchazecu, a to na
dobu max. Sest mésicli ode dne podani zadosti o povolani.
Neni-li ani do této doby uchazeci nabidnuto volné sluzebni
misto, je s nim vybér ukoncen.

= Oddéleni pro vybér personalu Praha

Ustfedni vojenska nemocnice
U Vojenské nemocnice 1200
169 01 Praha 6

tel. 973 208 571

= Oddéleni pro vybér personalu Olomouc

Vojenska nemocnice Olomouc
Pasteurova 13

771 11 Olomouc

tel. 973 403 433
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TESTOVA BATERIE SETRENI FYZICKE ZDATNOSTI Tabulka vykonovych norem (vékova kategorie I/ll = do 30/31 let a starsi)

CVIK /| TEST JEDNOTKA MERENi POHLAVi VEKOVA KATEGORIE | UROVEN NORMY
I 33

muz
SED-LEH I 31
pocet opakovani opakovani
provedenych za 1 minutu | 28
Zena
Il 23
KLIK-VZPOR I 19
pocet opakovani opakovani muz
provedenych za 30 sekund Il 16
| 182
muz
. . I 173
SKOK DALEKY Z MISTA centimetr
odrazem snozmo (max. vykon)
| 144
zena
Il 134
| 1,80
muz
SALOVY TESTW, | L 1,60
dosazeny vykon (W) pfi tepové Wikg
frekvenci 170 tep(/min | 1,30
zena
I 1,10
27




TESTOVA BATERIE SETRENI FYZICKE ZDATNOSTI

1. SED-LEH

Z&kladni poloha — leh na z&dech pokrémo,

paze jsou skréeny vzpazmo zevnitf (ruce v tyl),
sepnuté prsty, lokty se dotykaji podlozky, nohy jsou
pokréeny v kolenou v Ghlu 90 stuprid s chodidly

od sebe ve vzdalenosti asi 25 cm, u zemé je

fixuje pomocnik.

PfezkuSovana osoba po vykladu a ukazce provadi
na povel co nejrychleji sed (obéma lokty se dotkne
souhlasnych kolen) a leh (z&da a hibety rukou

se dotknou podlozky) s cilem dosahnout za 1 minutu
maximalniho poctu cykld.

Test se provadi jen jednou s moznosti jednoho

a vice preruseni v disledku Unavy. Zapocitavaji se
pouze Uplné a spravné provedené cviky.
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2. KLIK-VZPOR (POUZE MUZI)

Zakladni poloha — hlava je v prodlouZeni trupu,
ruce v §ifi ramen, prsty sméfuji vpred, trup a dolni
koncetiny jsou v jedné pfimce a nohy u sebe bez zapfeni.

Prezku$ovana osoba po vykladu, ukazce a dvou
zkuSebnich cvicich na povel opakované a co nejrychleji
provadi klik-vzpor s cilem dosahnout maximainiho
poétu cykll za 30 sekund.

Po celou dobu cviceni je nutné udrzet télo zpevnéné
a pfi kliku se lehce dotknout hrudnikem podloZky.

Test se provadi jen jednou s moznosti jednoho i vice
prerudeni v disledku tnavy. Zapocitavaji se pouze
UpIné a spravné provedené cviky.

3. SKOK DALEKY Z MiSTA

Zakladni poloha — stoj mirné rozkroceny tésné
pred odrazovou €arou (chodidla jsou rovnobézné,
priblizné v $ifi ramen).

Prezku$ovana osoba provede podrep a predklon,
zapazi a odrazem snoZzmo se sou¢asnym Svihem
pazi vpied skoc¢i co nejdale.

Pfipravné pohyby pazi a trupu jsou dovoleny,
neni vSak povoleno posko&eni pfed odrazem.
Provadéji se dva pokusy.
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3.SALOVY TESTW,,,

K testu je vyuzivan ergometr. Délka testu je
12 minut a zahrnuje tfi stupfiované zatéze a 2 minuty
volného §lapani (vyjeti) na konci testu.

Prezku$ovana osoba v priibéhu testu Slape frekvenci
65-70 otacek za minutu.

Hodnoti se vykon ve wattech pfepocitany na kilogram
télesné hmotnosti, ktery pfezkuSovana osoba dosahne
pri tepové frekvenci 170 tepli za minutu.



KARIERA ZACiNA KURZEM ZAKLADNi PRIPRAVY

Na zacéatku vojenské kariéry,

po prijeti do sluzebniho poméru,
¢eka na kazdého vojaka kurz zakladni
pripravy, ktery absolvuje u Velitelstvi
vycviku - Vojenské akademie

ve Vyskové.

V priibéhu tohoto tfimési¢niho kurzu,
ktery je fyzicky, psychicky i Gasové
narocny, vojak nékolikrat absolvuje
nepretrzity vojensky vycvik bez moznosti
opusténi prostoru kasaren.

Zakladni pfiprava v sobé zahrnuje

to nejdulezitéj$i a nejpodstatnéjsi

z vSevojskoveé pfipravy — to, v éem musi
byt vojék opravdu kovany: zakladni
fady, pofadovou, stfeleckou, taktickou,
spojovaci, topografickou a zdravotni
pFipravu a rovnéz ochranu proti zbranim
hromadného niceni.

Viycvik je rozdélen do Ctyr fazi. V kazdé
z nich ziskava vojak soubézné ze vSech
oblasti vSevojskové pfipravy, od zakladni
teorie po prakticky vycvik, potiebné
znalosti a dovednosti.
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Kazda faze je zakonéena postupovou
zkouskou, v niZ jsou posuzovany jak
priibézné vysledky dosazené ve vycviku,
tak i vysledky samotného fazového testu.

V/ pfipadé nespinéni nékterych kritéri
fazovych testt a postupovych zkousek
mize vojak ve stanoveném terminu
absolvovat zkousku opravnou. Pokud
ani zde neuspéje, je mu sluzebni pomér
ve zkuSebni dobé k poslednimu dni

v daném mésici zruSen.



REKRUTACNI STREDISKA A JEJICH PRACOVISTE

Mista, kam m0ze zajit kazdy, kdo se chce stat vojakem ¢&i vojakyni — muZe se zde nechat registrovat do databéze zajemcti o povolanti,
mliZe se zde zeptat na vSe, co souvisi se sluzebnim pomérem vojaka z povolani, studiem na vojenskych $kolach i aktivni zalohou.

REKRUTACNI STREDISKO CECHY
Vitézné namésti 684, 160 00 Praha 6
tel. 973 211 066

e-mail: kariera.praha@army.cz

REKRUTACNI STREDISKO MORAVA
Zahradnikova 7, 662 10 Brno

tel. 973 442 200

e-mail: kariera.brno@army.cz

PO-CT 8.00-17.00
PA 8.00-12.00

Rekrutacni pracovisté Pardubice
Hurrka 1100, 530 02 Pardubice

tel. 973 243 256

e-mail: kariera.pardubice@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Ceské Budgjovice
Zizkova 37, 370 04 Ceské Budéjovice

tel. 973 321 465

e-mail: kariera.ceskebudejovice@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Plzen
Stefanikovo nam. 1, 301 00 Pizeit
tel. 973 340 476

e-mail: kariera.plzen@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Liberec
Na Zaprazi 4, 460 07 Liberec
tel. 973 262 372

e-mail: kariera.liberec@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Usti nad Labem
Stefanikova 2, 400 01 Usti nad Labem
tel. 973 286 250

e-mail: kariera.ustinadlabem@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Olomouc
Dobrovského 6, 779 00 Olomouc

tel. 973 403 444

e-mail: kariera.olomouc@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Ostrava
Matiéni 2, 702 00 Ostrava

tel. 973 488 111

e-mail: kariera.ostrava@army.cz

Rekrutaéni pracovisté Jihlava
Vrchlického 14, 586 01 Jihlava
tel. 973 454 460

e-mail: kariera.jihlava@army.cz

PO a ST 8.00-17.00
UTaCT 8.00-16.00
PA 8.00-12.00
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